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ki APRESENTACAD

A sexualidade € uma das principais questdoes de interesse pelas
juventudes. Encarada equivocadamente como ‘“tabu” na nossa
sociedade, ela constitui uma dimensao fundamental em todo ciclo
de vida de mulheres e homens e envolve praticas e desejos ligados a
satisfacao, a afetividade, ao prazer, aos sentimentos, ao exercicio da
liberdade e a saude.

Os direitos sexuais sao direitos humanos universais, reconhecidos
em leis nacionais e documentos internacionais. Por isso mesmo, a
educacao sexual é tao necessaria, ja que ela corresponde a uma
forma de fazer valer os direitos sexuais juvenis, contribuindo para
gue se tornem mais conscientes e também mais responsaveis em
sua atitude e comportamento. Além disso, a educacao sexual
propicia o empoderamento da juventude para os desafios sociais,
afetivos e emocionais que enfrentam nesse processo.

Por esses motivos, nos colocamos o desafio de fazer este Dicionario.
Trata-se de uma obra inacabada. Até porque a sexualidade envolve
movimento, historia, escolhas e agdes que estao em constante
transformacao, assim como nés mesmos.

O Dicionario de Sexualidade e Juventude é uma realizacdao do
projeto “Sexualidade, Género e Diversidades na Juventude”
desenvolvido no ambito da Extensao e da Pesquisa do Centro
Federal de Educacao Tecnholdgica Celso Suckow da Fonseca (Cefet-
R3J). A elaboracao envolveu estudantes de ensino médio integrado
da Unidade Maracana, sob a orientacao das professoras Cristiana
Valenca e Keila Carvalho.

Aqui, vamos nhos debrucar sobre conceitos que compdem o universo
da sexualidade a partir do protagonismo juvenil: confeccionado
pelos proprios estudantes e direcionado a outros jovens. Uma
_abordagem que busca ser plural e tolerante, para que a sexualidade
.- seja tratada em seus diferentes aspectos bioldgicos, socioldgico

-+ culturais e afetivos. Lt
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Bruno Barbosa e Natan Ferreira

Definicao:

Orientacdo sexual de quem sente pouca ou
nenhuma atracdo sexual por outras pessoas.
As pessoas assexuais nao necessariamente
serdo assexuais a vida toda. Assexuais na
chamada “area cinza” podem sentir raramente
atracdo sexual, de forma bem fraca ou em
circunstancias  especificas.  Atencdo: a
assexualidade nao quer dizer que a pessoa
nao sinta nenhum outro tipo de atracdo, como
a afetiva, romantica etc.

Assexuais se masturbam ou transam? Alguns
sim. Talvez por pressao da sociedade, talvez
por vontade de ter tal experiéncia ou por algum
motivo pessoal e Unico. Pessoas assexuais
namoram ou casam? Se partirmos do principio
gue sexo esta atrelado a amor, nossa resposta
seria “ndo”. Porém, ndo €& assim: assexuais
podem se relacionar como qualquer outra
pessoa. O importante & que a pessoa se sinta
feliz e realizada no relacionamento,
independente de sua orientacdo sexual.

ali

Outras informacdes:

Em 2015, ocorreu a 12 Parada
Assexual no Brasil, e a frase de um
cartaz chamava atengao: “Sexo?
Prefiro bolo”.

Veja também:
sexo; orientacdo sexual; sexualidade.

Para saber mais:

"10 perguntas que vocé sempre quis
fazer a um assexual” — VICE Brasil
(Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?
v=gb9DhphODv8)

“12 coisas que vocé nao sabia sobre
pessoas assexuais” — Buzzfeed
(Disponivel em:
https://www.buzzfeed.com/br/julianak
ataoka/coisas-que-voce-nao-sabia-
sobre-pessoas-assexuais).



https://www.youtube.com/watch?v=gb9Dhph0Dv8
https://www.buzzfeed.com/br/julianakataoka/coisas-que-voce-nao-sabia-sobre-pessoas-assexuais

Plasae

Ana Luiza Almeida

Definicao:

Uma pessoa € bissexual quando se sente
atraida sexual ou afetivamente tanto por
homens quanto por mulheres, néo
necessariamente na mesma propor¢do. Ou
seja, sua orientacdo sexual se dirige a ambos
0s géneros (masculino e feminino).

Muitas criticas tém sido feitas, nos dias de
hoje, a falsa crenca de que as pessoas
bissexuais estdo passando por uma “fase”, ja
gue estariam indecisas ou confusas quanto a
sua sexualidade. Bissexuais ndo sao pessoas
homossexuais que estdo dentro do armario,
nem sao pessoas hétero  fazendo
“experiéncias”. Outro mito, infelizmente
bastante presente na nossa sociedade, diz
respeito a “infidelidade” de bissexuais, pois
teriam uma tendéncia maior em trair seu
parceiro ou sua parceira por se sentirem
incompletos dentro de uma relagéo
monogamica. Isso tem a ver com a falsa ideia
gue pessoas bissexuais, por gostarem de
pessoas dos dois géneros, gostariam de
qualquer pessoa. Esse tipo de pensamento
s6 reforca preconceitos e estereotipos.
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Imagem: thesweetestsouliveseen

Outras informacdes:

Por serem julgados heterossexuais
tanto pela sociedade quanto pela
comunidade Igbt+, bissexuais tendem
a sofrer mais preconceito da
sociedade do que lésbicas e gays.
Além disso, esta categoria tem lutado
por reconhecimento e maior
visibilidade dentro do movimento
LGBT+.

Veja também:

sexo; orientacédo sexual; sexualidade;
homossexualidade;
heterossexualidade.

Para saber mais:

Dia da Visibilidade Bissexual combate
adjetivos contra segmento LGBTI.
Disponivel em
https://www.huffpostbrasil.com/2017/0
9/23/dia-da-visibilidade-bissexual-
combate-adjetivos-contra-segmento-
Igbti_a_23220596/?utm_hp_ref=br-
bissexualidade
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https://www.huffpostbrasil.com/2017/09/23/dia-da-visibilidade-bissexual-combate-adjetivos-contra-segmento-lgbti_a_23220596/?utm_hp_ref=br-bissexualidade

cisgenero

Ana Beatriz Neves e Kathellyn Silva

Definicao:

Pessoa que se identifica com o género
designado a ela no nascimento. Exemplo:
nasceu com vagina, foi designada mulher e
assim se identifica. A palavra tem sua
origem no prefixo "cis", que significa "do
mesmo lado" ou "ao lado de" e comecou a
ser usada pelas pessoas trans, mais ou
menos, na década de 90 e 2000.

A ‘“regra” imposta pela sociedade atual é
seguir o padrdo cisgénero (ndo € a toa que
os indices de transfobia sdo enormes). Mas,
além de reprimir a liberdade de pessoas
trans, a sociedade também estabelece o
gue é “de mulher” e o que € “de homem”.
Quem nunca ouviu aquela famosa frase
“rosa € de menina” e “azul é de menino™?
Ou conviveu com meninas gque soO recebiam
brinquedos de casinhas e bonecas,
enquanto 0s meninos recebiam sempre
carrinhos e bolas? E importante lembrar
gue nao é porque um homem cis gosta de
vestido e maquiagem que ele
necessariamente vai se descobrir trans...
ele pode s6 (ADIVINHA?!) gostar de vestido
e de maquiagem!

S .w'—- - 3 =Add o ~ o —— - L
Imagem: Adaptada por Ivone Pita. Weheartit.com

Outras informacdes:

A atribuicdo das cores a determinado
género ndo tem a ver com biologia ou
psicologia, e sim com estratégias
capitalistas de marketing. Até o fim do
século 19, tintura de tecido era cara,
entdo ninguém nao se preocupava com
isso. A definicdo das cores “adequadas”
para cada género surgiu sé no inicio do
seculo 20. E era o inverso da atual! Um
catalogo de roupas dos EUA de 1918
dizia que o rosa, por ser mais forte, era
adequado aos garotos. E o azul, por ser
delicado, as garotas! Foi s6 entre 1920 e
1950 que as lojas comecaram a sugerir
azul para eles e rosa para elas, como
forma de agitar as vendas. Essa
imposicdo social tem sido reforcada
desde entdo.

Veja também:
género; identidade de
transgénero.

género;

Para saber mais:
https://transfeminismo.com/cisgeneridad
e-e-identidade/
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Cross

dresser

Ana Beatriz Neves e Kathellyn Silva

Definicao:

Pessoa que usa roupas associadas ao
género diferente daquele designado a ela
na hora do nascimento. Isso nao tem a ver
necessariamente com identidade de
género ou orientacdo sexual: apenas por
pura vontade e desejo de realizacdo
pessoal ou fetichista. Além disso, o
crossdresser pode revelar um alter ego da
pessoa que o pratica, ou até mesmo
representar um personagem, uma vida
dupla.

Crossdresser e Drag Queen sao coisas
diferentes. Drag Queens se “montam” por
razdes de performances
artisticas. Embora o termo crossdresser
tenha se popularizado recentemente e
pareca uma novidade, a pratica se
apresenta em diversas culturas ha
séculos: na mitologia nérdica, nos filmes
da Disney, como em “Mulan”, nos
romances de Shakespeare.

O movimento de crossdressers tornou-se
expressivo depois da década de 1950 nos
Estados Unidos, quando homens
heterossexuais (maioria casados) se
encontravam num clube chamado "Casa
Susanna", nos arredores de Nova lorque,
e conviviam como mulheres e
participavam de atividades que eram
consideradas do universo feminino:

« J'aime bien étre Auxane,

mais y'aime bien étre

Imagem: Chantal Poupaud, Les Films du Requin

organizar chéas da tarde, cuidar do jardim,
posar para fotos artisticas etc. A dona do
clube escrevia para a revista Transvestia,
voltada para o puablico cross e que
contribuiu para a resisténcia contra o
extremo preconceito enraizado na época.
Diante de tudo isso, podemos nos
guestionar 0 seguinte: uma roupa pode
ser classificada como feminina ou
masculina? Quais sdo os critérios para tal
definicdo? E realmente possivel restringir
a sexualidade humana e os géneros a
simples artigops da moda? Essas
indagacdes sao fundamentais para a
reflexdo de como os papéis de género
impostos pela sociedade influenciam até
mesmo no modo em como nos vestimos e
no exercicio de nossa liberdade como
seres humanos.

Outras informacdes:
Cross-dressing  significa “vestir-se ao
contrario”.

Veja também:

género; identidade de género;
transgénero; queer; drag queen; travesti.
Para saber mais:

Crossdresser. 2010. Filme, producao
francesa.
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Caio Corado e Clara Souto

Definicao:

Direitos sexuais sdo aqueles que garantem a
liberdade de qualquer pessoa para viver sua
sexualidade sem medo, vergonha, culpa, ou
gualquer outro impedimento de carater
discriminatério. Os direitos reprodutivos
compreendem o direito basico de toda pessoa
(e todo casal) de decidir de forma responsavel
e livre de pressbes, sobre ter ou nao
filhos/filhas, quando e como té-los, além de
atribuir responsabilidades iguais aos pais e
maes quanto a criacao de suas criancas.
Podemos, entdo, dizer que os direitos sexuais
e os direitos reprodutivos se entrelacam, ja
gue eles juntos asseguram a dignidade das
pessoas.

Esse tema ganhou forca a partir da década de
60, com a luta do movimento feminista pelos
direitos ligados a sexualidade, reproducédo e
para decidir sobre seu proprio corpo. Esses
direitos, sao, antes de tudo, direitos humanos.
Muitos acham que direitos reprodutivos
guerem dizer a mesma coisa que 0S sexuais,
ja que consideram que a pratica sexual deve
ser restrita a reproducdo. Isso afeta, por
exemplo, os direitos sexuais dos Ibgts. Ha
também uma discrepancia enorme entre 0s
direitos sexuais e reprodutivos das mulheres e
dos homens.

sexuajs e,
reproduli

As mulheres sdo as principais vitimas de
violacbes dos direitos sexuais e
reprodutivos. Elas s&o ensinadas desde
muito cedo a "se guardar" e, se fazem
diferente, sdo taxadas de promiscuas. Ja
os homens sao estimulados a procurar
pelo sexo e sao ridicularizados se ndo o
fizerem. Os direitos sexuais deveriam séo
garantidos independente do género e da
orientacdo sexual das pessoas, mas
ainda resta muita luta para que isso de
verdade ocorra.

Outras informacdes:

Cerca de 200 milhdes de mulheres em
paises periféricos ndo tém acesso a
métodos contraceptivos e 44% de todas
as gestagbes no mundo ndo sao
planejadas.

Veja também:
Sexo; IST's; orgasmo;
opressao; patriarcado.

masturbacao;

Para saber mais:
Clandestinas. 2014. Documentario no
YouTube.



Caio Corado e Clara Souto

Definicao:

Crime de género direcionado a mulher que
resulta em sua morte. Simplesmente por ser
mulher. E o que acontece quando n&o se
percebe os sinais. Ou percebemos, escutamos
e nao fazemos nada a respeito. O feminicidio
€ a expressao fatal resultante da misoginia, do
machismo e do sexismo, e muitas vezes esta
combinada a violéncia que acontece dentro de
casa: feita pelo marido ou pelo préprio pai. O
termo "feminicidio" s6 foi popularizado na
década de 70, ja que a palavra homicidio
tornava invisivel as mortes de mulheres em
decorréncia do machismo. No Brasil, a Lei do
Feminicidio, que altera a categoria desse tipo
de crime frente aos homicidios comuns, so foi
promulgada recentemente (2015) e os dados
continuam alarmantes: o Mapa da Violéncia de
2015 apontou a ocorréncia de 13 feminicidios
por dia no Brasil. O caso sO piora entre as
mulheres negras, que aumentou em 54% em
10 anos, enquanto as taxas apontam para
uma diminuicdo de 9,8% entre 2003 e 2013 do
feminicidio em mulheres brancas,
evidenciando o fator racial como mais um
recorte no cendrio desse crime brutal. Além de
estar vinculada a violéncia doméstica, existem
outras categorias. O feminicidio reprodutivo se
refere as mortes de mulheres que tentam
abortar, mas que devido a proibicdo do aborto,
recorrem a clinicas ilegais (ou nem isso) para
realizar o procedimento e séo levadas a 6bito.

Imagem: Latuff

O feminicidio trans diz respeito aos
assassinatos de mulheres transexuais
na situacbes caracteristicas presentes
na Lei do Feminicidio. Esse tipo levanta

bastante polémica por parte dos
conservadores, que alegam que a
mulher transexual, embora tenha

passado pela cirurgia de redesignacao,
nao seria geneticamente uma mulher e,
portanto, ndo deveria configurar como
feminicidio. Essa polémica revela, na
verdade, a transfobia.

Outras informacdes:

O Brasil ocupa o 5° lugar no ranking
mundial de feminicidio, segundo o Alto
Comissariado das Nacbes Unidas para
os Direitos Humanos.

Veja também:

género; patriarcado; opressao;
machismo; misoginia; sexismo, direitos
sexuais e reprodutivos, transfobia.

Para saber mais:
Siléncio das inocentes (2010).
Documentario. Disponivel no YouTube.
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feminis
mo

Ana Carolina Oliveira e Igor Santos

Definicao:

Doutrina que defende a igualdade das mulheres
em relagdo aos homens e luta contra a opresséo
sexista e machista. Existem diferentes
feminismos, mas de forma geral, ttm como
objetivo comum direitos iguais e uma vivéncia
humana por meio do empoderamento feminino e
da libertacdo de padrdes patriarcais. Ao longo
da historia, muitas mulheres  foram
revoluciondrias e lutaram contra a situacdo de
opressao das mulheres. Mas isso s6 teve um
nome quando se tornou uma luta coletiva de luta
por direitos. O feminismo também representa
uma forma de analisar e interpretar a sociedade
com base nas relacdes de género. Reconhecer
que mulheres sao oprimidas exige reconhecer
gue had um opressor. E esse opressor é um
homem. Mesmo que ndo se trate de um
individuo especifico, a sociedade machista torna
os homens beneficiados pela opressao. As
mulheres ndo sdo ensinadas a antagonizar
homens, mas sdo ensinadas a reproduzir o
modelo de “bela, recatada e do lar". O modelo
de vida aceitavel para uma mulher ainda hoje,
apesar de tanta luta, é aquele que gira em torno
do cuidado (do homem, dos filhos, das criancas,
dos idosos). Entender essa realidade através
das lentes do feminismo € importante para abrir
portas que mostram 0s mecanismos da
socializacdo de género que aprisionam as
mulheres e para que elas possam enfrentar as
armadilhas do patriarcado.

Imagem: Revista Movimento

Outras informacades:

Cada vez mais as mulheres trans
estdo inseridas nos movimentos
feministas.

Existem diversas ramificacbes que
buscam explicar a origem da
opressao sobre as mulheres, como
ela se reproduz, como deve ser

resolvida. Essas ramificacoes
representam diferentes vertentes
ideoldgicas e teodricas (liberal,

marxista etc). Dentro de cada uma
dessas vertentes, podem existir
enfoques especificos, como o
feminismo negro e o feminismo trans,
por exemplo.

Veja também:
sexo, género, machismo, sexismo,
feminicidio, patriarcado, opressao.

Para saber mais:

Ondas feministas: Historia e
vertentes do feminismo. Disponivel
no YouTube.

Oito mentiras sobre o feminismo que
ninguém deveria mais reproduzir
(https://oglobo.globo.com/celina/oito-
mentiras-sobre-feminismo-que-
ninguem-deveria-mais-reproduzir-
23601472).
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Ana Luiza Almeida e José Araujo

Definicao:

Homens homossexuais, ou seja, homens que
se sentem atraidos por outros homens.
Entretanto, atualmente, € comum ver 0 uso
desse termo para Iésbicas, também.

A origem da palavra “gay” significa “aquele
gue inspira alegria”. A partir do século XVII
passou a ser um sindnimo de “imoralidade”,
daquele que ¢€é ‘“viciado em prazeres e
diversdo”. Ja no século XIX, a palavra era
usada para se referir a prostitutas e a homens
que faziam sexo com muitas mulheres.
Somente a partir de 1920, a palavra “gay”
passou a designar homens que tinham
relacfes sexuais com outros homens, além de
ser utilizado como forma de ofensa a homens
heterossexuais.

Justamente porque vivemos numa sociedade
muito machista e com ideais de masculinidade
toxicos, que ndo permitem nem ao menos 0S
homens de chorar, os jovens gays acabam
sofrendo psicologicamente, emocionalmente e
até fisicamente ao lidar com a com sua
sexualidade e encarar “sair do armario”.

Nos dias de hoje, a regulamentacdo do
casamento gay no Brasil representa uma luta
pelo reconhecimento de que existem
diferentes formas de familia.

Olha nada contra, inclusive tenho amigos
que nasceram heteros, mas eu nasci bem
gay mesmo.

Imagem: Twitter

Alteracbes da legislacdo permitiram a
inclusdo desse tipo de unido, que
também deu direito a adocdo de
criacdo por casais gays, assim como
outros direitos previstos em
casamentos entre pessoas de sexos
diferentes.

Outras informacdes:

Leonardo da Vinci, Oscar Wilde,
Nicolau Maquiavel, David Hume,
Michel Foucault e Francis Bacon eram

gays.

Veja também:
sexualidade; orientacao sexual;
homossexual; homofobia; sexismo.

Para saber mais:

A gaiola das loucas (filme, producao
americana - 1996)
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género 2

Ana Luiza Almeida

Definicao:

Categoria social usada para se referir as
identidades masculina e feminina.

Uma das primeiras perguntas que sao feitas
sobre alguém é: “E menino ou menina?”.
Antes mesmo de nascermos, sao criadas
muitas expectativas sobre nds e o papel social
gque devemos “seguir”. Se a crianga nado se
enquadrar nesses papéis, ela ainda vai
continuar ouvindo essa mesma pergunta, so
gue junto virdo os julgamentos, xingamentos e
violéncia.

Essa divisdo entre “meninos” e “meninas”,
baseado nos 6rgdos genitais, tenta nos
colocar em caixinhas que dizem muito sobre a
forma como nos vemos e como vemos O
mundo ao nosso redor: NOSSOS Qostos,
caracteristicas, personalidade. Porém, desde
a metade do século passado, comegcamos a
perceber que essa forma de enquadrar as
pessoas ndo € natural, mas social, e muda
com o tempo. O conceito de género serve
justamente pra mostrar isso.

Quando falamos de género, estamos nos
referindo a identidade de género: conforme
uma pessoa passa por experiéncias sociais,
culturais e psicolégicas, ela constréi a sua
identidade de género. Ou seja, género nao é
igual a sexo.

Ao contrario das amarras de género que séo
socialmente construidas, o sexo biologico
(pénis e vagina) ndo determina como iremos
nos comportar, de que roupa gostaremos de
vestir, nem de quem iremos gostar.

iDEO_‘%A

Imagem: Laerte

Como a nossa sociedade deposita
muitas expectativas simplesmente por
causa de um o6rgdo, € claro que as
pessoas podem nao seguir essas
expectativas. E ndo ha nada de anormal
ou errado nisso.

Um mito que existe em torno dos
géneros é transforma-lo em “ideologia”.
Género ndo é uma ilusdo! Ele diz
respeito a forma como nos orientamos
no mundo, como vivemos e como nhos
reconhecemos.

Outras informacdes:

A atual ministra Damares Alves afirmou
que “meninos devem wusar azul e
meninas rosa”. Nessa visdo equivocada,
a ministra trata o género como sendo
igual ao sexo biolégico e impde, dessa
forma, que existam apenas 2 géneros,
que teriam suas diferencas bem
demarcadas pela cor () que cada um
usa. Esse discurso reflete uma distincao
tosca nos papéis exercidos pelo homem
e pela mulher dentro da sociedade.

Veja também:
Identidade de género; sexo; cisgénero;
transgénero; queer.

Para saber mais:
Género sob ataque (2018).
Documentario. Disponivel no YouTube.



heterosse
ade

Xuail

Bruno Barbosa e Natan Ferreira

Definicao:

Quando uma pessoa se atrai, de forma sexual e
afetiva, pelo género oposto, ela é
heterossexual. Ou seja, mulheres por homens,
e vice-versa.

Apesar de parecer uma orientacdo sexual
“normal”, a heterossexualidade ndo tem nada
de “normal”. O que existe, na realidade, é uma
“heterossexualidade compulséria” ou
“heteronormatividade”, ja que se trata da
orientacdo sexual que a sociedade néo julga e,
pelo contrario, nos influencia de todas as
maneiras a seguir. Vivemos em uma sociedade
gue nos pressiona, desde quando estamos na
barriga de nossa méae, a nos enquadrarmos em
determinados papéis, dependendo se temos
vagina ou pénis. Uma dessas pressfes € que
devemos nos relacionar, no futuro, com
pessoas do sexo oposto. O que existe ndo &
simplesmente uma *“escolha”, do fundo do
Nosso ser, para que sejamos heterossexuais.
Mas, acabamos nem pensando e refletindo
nossas vontades e desejos, justamente porque
existe um padrdo a ser seguido. Quem foge do
padrédo € rotulado das formas mais agressivas e
violentas.

Existem varias discussdes sobre quem deve ou
ndo ser considerado heterossexual: o que
acontece durante o sexo pode abalar a
heterossexualidade de alguém? Outra polémica
vem de termos como “hétero flex” ou “gOy”,
para os casos de homens que se dizem
heterossexuais e que praticam masturbacéo ou
sexo oral em outros homens.

4 B

Imagem: Missniff.blogspot

Essas novas denominagcbes sé&o
formas de manter a orientacdo
heterossexual dos homens, e afastar o
rétulo de homossexual ou bissexual.
Ou seja, estariam fora do grupo
LGBTQIA+.

Se tivéssemos liberdade de sentir e
viver a nossa sexualidade de forma
saudavel, preocupacdes como essas
nao fariam sentido algum. Todas elas
tém a ver com a heterossexualidade
ser considerada o “normal” da conduta
sexual das pessoas. Porém, somos
muito mais complexos do que qualquer
padrao social tenta nos conformar.

Outras informacdes:
Segundo o0 Ministério da Saude,
heterossexuais representam a maior
parcela de novos casos de AIDS (67%
dos infectados) em 2012.

Veja também:

sexo; sexualidade; orientagcdo sexual,
homofobia.

Para saber mais:

Elian, Isabella. A heteronormatividade
no ambiente escolar. Disponivel em:
www.fg2013.wwc2017.eventos.dype.co
m.br/resources/anais/20/1373338752
ARQUIVO_IsabellaTymburibaElian.pdf
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Ana Beatriz Neves e Kathellyn Silva

Definicao:

Atitude e/ou pensamento de opressao contra
as pessoas Igbt. Infelizmente, ainda ha muitas
pessoas que veem uma pessoa homossexual
como ameaca, que deve ser evitada e
eliminada. Para que isso ocorra, violentam
fisicamente e/ou verbalmente. Assim como as
outras formas de opressdao, a homofobia
coloca a outra pessoa (no caso, Igbt) na
condicao de inferioridade. Isso tem como base
a logica heteronormativa, ou seja, a
heterossexualidade tomada como padrao,
como regra, do comportamento sexual. Em
2014, 326 pessoas foram assassinadas no
Brasil por ndo se encaixarem nessas regras. E
um namero 4% maior do que o registrado no
ano anterior. Entre as vitimas, 134 gays, 134
travestis, 14 lésbicas, 3 bissexuais, 7 amantes
de travestis e 7 heterossexuais confundidos
com homossexuais. A mensagem gue essas
estatisticas passa € clara: se vocé
desobedecer as regras de género, vai sofrer
uma punicdo fisica e pode até morrer. Na
nossa sociedade, o género também serve para
policiar e punir as pessoas. Se formos parar
para pensar, “homo” se refere a homossexual
e “fobia” a medo/repulsa. O que estaria por
tras dessa repulsa aos homossexuais? Alguns
estudos ligados a psicanalise tém indicado
uma intima relacdo entre a repulsa e o desejo
oculto (inconsciente ou *“abafado”). Quando
nossas reacoes sdo excessivas e dificeis de
serem justificadas, em alguns casos elas vém
de um conflito interno. Por que me incomodaria
meu vizinho ser homossexual?

Imagem: Ribs

Assim, esse conflito interno pode ser um
exemplo de comportamento neurético, o
gue pode multiplicar a repressédo. A
homofobia poderia ser vista, também,
como uma reacdo na qual se quer
“convencer” a pessoa homofébica de que
ela ndo tem atracdo homossexual
“nenhuma” e, também, oprimir as outras
pessoas. Claro que ndo da para
generalizar e, com isso, afirmar que os
homofobicos séo homossexuais
enrustidos. Homofobia tem causas
multiplas e elas tém a ver com a
estrutura patriarcal, sexista e machista
da nossa sociedade.

Outras informacgodes:

Um dos mitos da homofobia é o absurdo
de confundir homossexualidade com
pedofilia, embora seja um crime que néo
tem nenhuma relacdo com a orientacao
sexual e pode ser ou ndo heterossexual.

O Supremo Tribunal Federal (STF)
determinou em junho de 2019 que
a discriminacdo por orientagdao sexual e
identidade de género passe a ser
considerada um crime e enquadrada
pela Lei de Racismo.

Veja também:

homossexualidade; orientacdo sexual;
LGBTQIA+; transfobia; opresséao.

Para saber mais:

Boy erased. 2019. Filme,
americana.

producéo
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Ana Beatriz Neves e Kathellyn Silva

Imagem: Disney/Star vs. The Forces of Evil

Definicao:

Quando uma pessoa se atrai, de forma
sexual e afetiva, por outra do mesmo género.
Ou seja, mulheres por mulheres e homens
por homens. Infelizmente, muitas polémicas
ainda giram em torno da homossexualidade.
Determinados grupos sociais tém esperanca
de uma sociedade sem homossexuais, com a
ideia de “cura gay”. Do outro lado, existe a
esperanca de uma sociedade sem
homofobia. Todas essas polémicas que
ocorrem na sociedade sdao um meio de
disputa politica. Em 2013, por exemplo, a
Comissédo de Direitos Humanos da Camara
dos Deputados aprovou o Projeto 234/11,
apelidado como “projeto da cura gay”. Pode
parecer chocante, mas o tabu em torno
desse assunto € tdo atual que, em setembro
de 2018, o juiz Waldemar Claudio de
Carvalho permitiu, em decisdo provisoria,
psicélogos a tratarem homossexuais como
doentes, em terapias de reversao sexual,
sem sofrerem censura por parte dos
conselhos de classe, mesmo esse tipo de
tratamento sendo proibido pelo Conselho de
Psicologia desde 1999. Em junho de 2019, o
Supremo Tribunal Federal determinou que é
crime a discriminacao por orientacédo sexual e
identidade de género.

A luta pelos direitos iguais e respeito
ainda é necessaria para uma pessoa
homossexual, jA& que até mesmo um
simples beijo € visto como “ameaca” para
algumas pessoas.

Outras informacdes:

“Me ensinaram Odio disfarcado de
religido”. Um cristéo fingiu ser gay por um
ano para sentir preconceito. [...] Sua méae
disse que preferia ter sido diagnosticada
com um cancer terminal a ter um filho
gay. Seus amigos sumiram, portas
fecharam. Tim precisou até trocar de
emprego — virou garcom num café
frequentado pela comunidade LGBTQ,
que o recebeu de bracos abertos."
Disponivel em:
https://www.geledes.org.br/me-
ensinaram-odio-disfarcado-de-religiao-
cristao-fingiu-ser-gay-por-um-ano-para-
sentir-preconceito/.

Veja também:
sexualidade; orientacao
LGBTQIA+; homofobia.
Para saber mais:

O segredo de Brokeback mountain. 2005.
Filme, producdo americana.

sexual;
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identidade
e genero

Ana Beatriz Neves e Kathellyn Silva

Definicao:

E como uma pessoa se identifica socialmente,
se sente e se percebe, com base em
caracteristicas psicoldgicas, culturais, sociais e
histéricas. Ou seja, o que define a identidade
de género de uma pessoa ndo € o0 seu 0rgao
sexual. De forma resumida, a identidade de
género pode ser classificada em cisgénero,
transgénero e nao-binario. Como género é um
conceito social e psicolégico, o que €
considerado masculino e feminino nao € igual
em todas as culturas e sociedades, e varia de
acordo com a época historica. Isso quer dizer
gue nao existe uma unica forma de ser homem
ou mulher: existem muitas masculinidades e
feminilidades possiveis. No mundo das redes
sociais, 0 Facebook colocou no seu site em
inglés mais de 50 novas opcdes de géneros,
assim como o Tinder, que também aumentou o
seu numero para 37. Se estamos falando
dessas variadas identidades de género,
significa que as pessoas estdo reivindicando
isso. Do outro lado, isso tem aberto espaco
para criticas decorrentes da enorme divisdo em
caixinhas que tem surgido: colocar as pessoas
em caixinhas de géneros € também uma forma
de castracéao.

e

Imagem: Disney/Star vs. The Forces of Evil

Quando nos limitamos a isso,
reduzimos as possibilidades (que sé&o
varias) de vivéncia e experimentacao
de quem somos. A identidade de
género é um pouco mais complexa do
gue nos ensinaram: diz respeito sobre

gquem somos, mas é regulada por
instituicbes sociais e por nossa
necessidade de classificar 0Ss
individuos.

Outras informacdes:

Mesmo com a tentativa de se restringir
a discussdo sobre género e educacao
sexual nas escolas, ndo se pode negar
a diversidade que existe na sociedade
e a necessidade de promover o
respeito e a tolerancia.

Veja também:

sexualidade; transgénero; cisgénero;
transexual; queer; travesti; drag queen;
crossdesser.

Para saber mais:
Tomboy. 2011.
francesa.

Filme, producao
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IST - infeccao
sexualment
transmissive

Imagem: Instagram

Ana Carolina Oliveira e Igor Santos

Definicao:

Sabe aquela “metidinha” de leve sem
camisinha? Sabe aquele “boquetezinho” sem
preservativo? Sao algumas das varias formas
de se contrair uma IST. IST's sdo infeccbes
causadas por bactérias, virus, fungos e outros
micro-organismos, e se dao, principalmente,
por meio do contato sexual (bucal, vaginal,
anal), na maioria dos casos por relagbes sem
camisinha. As IST’'s eram antes chamadas de
“Doencas Sexualmente Transmissiveis”
(DST’s), mas passou-se a utilizar a palavra
"infeccbes” no lugar de "doencas" porque
doencas incluem sintomas e sinais visiveis no
corpo, jA uma infeccdo ndo necessariamente
apresentara sintomas. Uma pessoa pode ter
uma IST sem ao menos saber. Ninguém esta
imune. Ja dizia o ditado “Quem vé cara, nao vé
coracdo”. Ou seja, ndo confie sua saude a
ninguém, pois uma IST nem sempre estara
visivel. As mais comuns e as mais faladas sao
a AIDS, sifilis, herpes, gonorreia e o HPV, mas
existem outras tdo perigosas quanto. O
tratamento é feito através de medicamentos
especificos e esta disponivel no SUS, que
também faz a distribuicio gratuita de
camisinhas masculinas e femininas. Além de
usar a camisinha em todas as relagfes sexuais
(oral, vaginal ou anal), o uso correto é muito
importante para evitar a contaminagdo por
IST's (além de evitar a gravidez).

Treine antes - assim vocé ndo erra na
hora. Falar de ISTs, infelizmente, ainda &
um assunto um tanto delicado, pois elas
trazem ao infectado o fardo do
julgamento social, o que muitas das
vezes dificulta o diagndstico e retarda ou
inviabiliza o tratamento. A falta de
disseminacdo de informacdes também &
um problema. Para muito além de uma
questdo de saude na sociedade, é uma
questdo de educacéo sexual. Porém, ha
setores conservadores que ndo encaram
a questdo assim e preferem silenciar
essas informacbes diante de seus
preconceitos e dificuldades em lidar com
aspectos da sexualidade humana.

Outras informacdes:

Infelizmente, o contdgio do HIV no Brasil
aumentou 6% em 2017 e quase dobrou
entre os jovens de 15 a 19 anos na
tltima década.

Veja também:

sexo; sexualidade; juventude; direitos
sexuais e reprodutivos.

Para saber mais:

Site do Ministério da Saude:
https://saude.gov.br/saude-de-a-
z/infeccoes-sexualmente-
transmissiveis-ist
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Juvffntu

Caio Corado e Clara Souto

Definicao:

Do latim *“juventus”, que quer dizer “novo,
jovem, recente”, juventude se refere ao periodo
em gue a pessoa se desenvolve fisicamente e
busca a construcdo da proépria identidade por
meio da experimentacdo de novas situacdes
sociais que o levam ao amadurecimento
pessoal e definicdo de projetos futuros.

Ser jovem é pertencer ao grupo de faixa etaria
entre 15 e 29 anos. Porém, mais importante
gue isso é considerar juventude uma questao
de estado de espirito, de disposicdo de energia
e vitalidade. Pode-se “ser jovem” em varios
periodos da vida.

Nos dias de hoje, entende-se que juventude
ndo é uma mera fase de preparo para a vida
adulta. Ser jovem nao é uma “etapa” da vida.
Por isso, o termo juventude se refere a
construcéo de identidades, isto €, delimita um
grupo de acordo com suas caractenstlcas em
comum. Uma dessas caracteristicas € o
florescimento de uma consciéncia e intervencao
social, que pode ser buscar direitos de
liberdade, pela diversidade, pela educacao etc.
Por isso mesmo, esta definicdo pode ser
bastante varidvel em relacdo aos contextos
socioculturais em que o jovem se insere: as/os
jovens negros das favelas e periferias, as
juventudes LGBTQIA+, entre outros.

Imagem: Ronei Sampaio

Outras informacdes:

Segundo o Ministério da Saude, entre
0os brasileiros com 15 a 24 anos,
apenas 56,6% usam camisinha no ato
sexual.

Veja também:
sexo; sexualidade; género; IST's.

Para saber mais:
Cidade de Deus
Disponivel no YouTube.
Meninas (2006)
Disponivel no YouTube.
Sex Education (2019). Série. Disponivel
no Netflix.

(2002) Filme.

Documentério.
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Ana Luiza Almeida e José Aradjo

Definicao:

Mulher que se sente atraida sexual e/ou
afetivamente por outras mulheres. A palavra
diz respeito a ilha de Lesbos, na Grécia, onde
h&a mais de 2600 anos viveu a revolucionaria
poetisa Safo (retratada na imagem). Seus
poemas falavam do amor entre mulheres e da
paix&o por suas companheiras. De acordo com
estudos sobre a Grécia Antiga, nada do que
Safo escreveu foi motivo de escandalo. Ainda
gue na época fosse esperado que as mulheres
se casassem com homens, 0s sentimentos e
relacbes homossexuais eram vistos com
naturalidade nessa época. E por causa de Safo
gue usamos a expressao léshica, que
originalmente designa "alguém de Lesbos". A
partir de entdo a palavra léshica passou a
designar mulheres que amam e se relacionam
com mulheres. Como homossexuais, mulheres
gue se identificam como Iésbicas sofrem muito
preconceito na sociedade. Esse preconceito €
de certa forma seletivo: dentre os homens
héteros homofdbicos, alguns s6 aceitam a
lesbianidade quando é para satisfazer seu
préprio prazer sexual. Essa atitude tem a ver
com a objetificacdo do corpo e da sexualidade
feminina, infelizmente muito presente na nossa
cultura.

Outras informacgodes:

Inicialmente, o movimento Iésbico no
Brasil era em conjunto com O
movimento Igbt. Porém, percebendo
atitudes machistas praticadas por seus
companheiros de militancia e
aproveitando o fortalecimento do
feminismo, as mulheres lésbicas deram
inicio em 1981 ao Grupo de Acao
Lésbico Feminista, vertente que foi
extremamente discriminada tanto pelo
movimento Igbt quanto pelo movimento
feminista na época.

Veja também:

sexualidade; orientacao sexual;
homossexualidade; LGBTQIA+;
homofobia; misoginia; machismo;

sexismo; patriarcado.

Para saber mais:
Azul é a cor mais quente. 2013. Filme,
produgéo francesa.
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Ightqgia+

Caio Corado e Clara Souto

Definicao:

O termo LGBTQIA+ é uma sigla para
lésbicas, gays, bissexuais, transexuais ou
transgéneros, queer, intersexuais, assexuais
e etc (+). A palavra foi criada para incentivar
a unido de pessoas de minorias sexuais e
abracar a diversidade sexual e de género.
Apesar das grandes divergéncias entre si, 0s
movimentos sociais Igbt's possuem em
comum a luta contra o preconceito, 0
reconhecimento de identidades de género, a
descriminalizagdo da homossexualidade,
entre outros direitos fundamentais.O marco
zero do movimento Igbt foi uma rebelido
ocorrida em 1969 que comecou em um bar
de Nova lorque (EUA), chamado Stonewall
Inn. Esse bar era ponto de encontro dos
marginalizados da sociedade - em sua
maioria, gays. Os protestos aconteceram
contra a violéncia da policia nha madrugada
do dia 28 de junho de 1969, quando entrou
no bar e prendeu travestis e drag queens sob
a acusacado de “violagcdo do estatuto de
vestuario”. A partir deste momento, parte da
comunidade gay de Nova York, que até entédo
se escondia, foi as ruas protestar nos
arredores do bar durante seis dias. A rebeliao
uniu gays, léshicas e travestis que
protestavam por seus direitos e que
chegaram até a enfrentar a forca policial. Por
isso, no dia de 28 de junho é comemorado o
Dia Internacional do Orgulho Gay. De GLS
(gays, léshicas e simpatizantes) para
LGBTQIA+, foi uma longa histéria. Na
verdade, hoje ja ha outras letras e categorias.

‘ gordorfo

LGBT - levanta gay bora trabalhar

Imagem: Twitter

A sigla vem ficando cada vez mais
extensa tendo pessoas ja usando, por
exemplo, a letra K (kink - fetiche sexual)
no final. Isso nos leva a questionar se a
inclusdo de mais letras aumenta a
representatividade ou se segmenta e
coloca as orientagcbes sexuais em
caixinhas, dividindo ainda mais o
movimento internamente. Outra coisa
que faz as pessoas torcerem 0 nariz
para as siglas do movimento consiste
em defender que seria desnecessaria

tanta demarcacdo em relacdo a
sociedade em geral.

Outras informacdes:

Relacbes homossexuais sao

consideradas crime em 73 paises,
segundo dados recentes da associacao
internacional ILGA, que monitora as leis
relacionadas ao tema ha 11 anos.

Lgbts sofrem perseguicdo em diversos
paises, principalmente nos de origem
mucgulmana.

Veja também:

género; sexualidade; orientacdo sexual;
identidade de género; gay; lésbica;
queer, transexual; bissexual;
assexualidade.

Para saber mais:

Hoje eu ndo quero voltar sozinho. 2014.
Filme, producéo brasileira.
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mo

Kathellyn Silva

Definicao:

O machismo é um preconceito, demonstrado
por opinides e atitudes, que é contrario a
igualdade de direitos entre 0s géneros,
favorecendo o género masculino em detrimento
ao feminino. Ou seja, € uma opressdo, nas
suas mais diversas formas, feita as mulheres.
As raizes do pensamento machista sdo
culturais, afetando diversos ambitos da
sociedade, como a economia, a politica, a
religido, a familia, a midia, as artes, etc. A sua
problematizacdo vem ocorrendo com mais
intensidade ha apenas algumas décadas,
especialmente pelos movimentos feministas,
gue lutam pela igualdade de género. Mas nao &
todo mundo que concorda que o machismo
deve ser combatido (lembre-se que quem esta
no poder nunca quer sair do topo), o que faz
com que, apesar dos esforcos feministas, ele
ainda esteja presente na nossa sociedade. E
notorio que o patriarcalismo e o machismo sao
especialmente dirigidos as mulheres. Homens
nao sado afetados da mesma forma que as
mulheres, pois 0 machismo ndo os subjugam,
nao os oprimem e ndo o0s excluem socialmente.
N&o é comum, por exemplo, ver homens sendo
vitima de assédio, de objetificacdo ou mesmo
perdendo uma oportunidade de emprego por
conta de seu género, como acontece com as
mulheres. Contudo, esse comportamento pode
prejudicar eles também, devido a um conceito
conhecido popularmente como “masculinidade
toxica“.

PAMIVAGO PRESENTA:

N © SOY MACHISTA,

Imagem: Damivago

ideal de
segundo 0 senso

A masculinidade toxica é um
masculinidade que,

comum, o0s homens precisam atingir:
precisam ser viris, fortes, poderosos,
agressivos e nao terem qualquer
possibilidade de demonstracao

de vulnerabilidade ou outras caracteristicas
do esteredtipo feminino. Isso acontece
porque condutas tidas como femininas séo
atacadas em qualquer uma de suas
expressbes, mesmo quando Vvém de
homens. Por isso, a maioria dos meninos é
criada de forma a nao
apresentar caracteristicas do ideal feminino,
como brincar de bonecas, ser sensivel,
chorar, se cuidar e ser vaidoso.

Outras informacdes:

A Rdussia anunciou nesta quinta-feira uma
nova lista de 100 profissdes proibidas
para mulheres, o que significa um avango no
pais, ja que antes tal catdlogo contava com
456 vetos. O documento, publicado hoje no
Diario Oficial do pais, foi aprovado pelo
Ministério de Trabalho e entrard em vigor
em 1 de janeiro de 2021.

Veja também:
sexo; género; sexualidade; patriarcalismo.
Para saber mais:

A mascara em que VOCé Vvive.
Documentario disponivel no Netflix.

2017.
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Ana Carolina Oliveira e Igor Santos

Definicao:

Masturbacdo é o ato de estimular os 6rgaos
genitais para ter prazer sexual. E uma forma de
conhecer o corpo e, dessa forma, se conhecer,
explorar as sensagdes e se descobrir de forma
saudavel.

Quando nos conhecemos, sabemos do que
gostamos e, no caso de uma relacdo a dois,
deixamos a situagdo mais prazerosa. Além
disso tudo, a masturbacdo gera muitos
beneficios comprovados: reduz as colicas
menstruais e outros sintomas ginecolégicos,
previne a endometriose, fortalece o sistema
imunologico, diminui as chances de cancer de
préstata, melhora a qualidade do sono, reduz o
estresse, melhora o humor e a relacdo com
a(o) parceira(o) etc.

Mulheres que se masturbam muitas vezes
ainda séo vistas como pecadoras. Isso porque
em muitos locais do mundo o prazer feminino
continua sendo visto como algo impuro. Nessa
visdo, as mulheres servem para a reproducao
da espécie, enquanto os homens podem se
divertir sem serem social e religiosamente
julgados e/ou condenados. De acordo com um
relatorio da ONU, mais de 3 milhdes de
meninas por ano sofrem mutilagéo genital, que
€ a remocédo ou o corte dos labios da vulva e
do clitoris.

§

Imagem: Pinterest

Outras informacoes:

Além de ser prazerosa e importante
para o autoconhecimento do corpo e da
sexualidade, a masturbacdo pode
diminuir os riscos de diabetes tipo 2.

De acordo com pesquisa realizada pelo
Programa de Estudos em Sexualidade
do Hospital das Clinicas de Sao Paulo

(2017), apenas 3% dos homens
disseram que nunca haviam se
masturbado, enquanto entre as

mulheres a porcentagem foi de quase
40%

Veja também:
sexo; sexualidade; orgasmo.

Para saber mais:
Clitoris, prazer proibido. (2012)
Documentério. Disponivel no YouTube.

Por que a masturbacdo sempre foi um
tabu ao longo da histéria? Disponivel
em:https://www.sitedecuriosidades.com
[curiosidade/por-que-a- masturbacao-
sempre-foi-um-_tabu-ao-longo-da-
historia.html11
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misogi
nia

Ana Luiza Almeida e José Araujo

Definicao:

Odio, repulsa, desgosto por mulheres.
Somente pelo fato de serem mulheres. A
misoginia pode se manifestar de vérias
maneiras: incluindo a violéncia (fisica e/ou
psicolégica), a discriminacdo sexual, a
difamacdo por causa do género e a
objetificacdo sexual das mulheres. A misoginia
€ o0 principal motivo pelo qual ocorrem
agressbes contra as mulheres ao redor do
mundo todo. Os altos indices de feminicidio
tem relacdo direta com a misoginia. Nao ha
uma origem certa desse édio contra a mulher,
pois é algo que se tem relato desde que o
mundo é mundo, claro, em determinadas
culturas. Ao contrario do machismo (que busca
reforcar a inferioridade das mulheres), a
misoginia tem um conteddo emocional mais
forte, baseado na repulsa e aversdo. Essa
atitude e ideias beiram a irracionalidade e néo
possuem nenhum fundamento. Estudos
consideram também que a misoginia teria
como alvo maior aquelas mulheres que nao
correspondem a um ‘"ideal" (boa méae, boa
esposa). Algumas analises vindas da
psicologia apontam que a misoginia pode ter
relacdo com a inseguranca dos homens em
relacdo a sua propria masculinidade, o que
daria o desejo de ser cruel com a mulher.

Imagem: Feminist Apparel

Outras informacdes:

Muitas pessoas falam em misoginia,
mas ndo sabem o seu significado. Por
exemplo, Michelle Bolsonaro, querendo
defender o seu marido, disse em
entrevista a Record TV: “Ele é taxado
como misdgino, né? E ele é casado
com quem? Com uma filha de
cearense” (Michelle Bolsonaro, 29 de
out. 2018).

A palavra misoginia apareceu pela
primeira vez em 1656, no “Oxford
English Dictionary”.

Veja também:
género; opressao; patriarcado;
sexismo; machismo; feminicidio.

Para saber mais:
https://www.uol.com.br/universa/noticia
s/redacao/2018/12/03/machismo-
sexismo-e-misoginia-quais-sao-as-
diferencas.htm
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nudes

Ana Carolina Oliveira e Igor Santos

Definicao:

Nude, como diz o nome, € “estar nu”. Na
atualidade, o uso da palavra se refere ao
envio de fotos ou videos intimos em redes
sociais, como WhatsApp. Volta e meia, rola
uma noticia de fotos vazadas na internet
sobre famosos ou pessoas comuns. Essas
noticias acabam gerando o seguinte debate:
“mandar nudes € certo?” "Existe algum jeito
seguro de mandar nudes?” As respostas para
essas perguntas sdo simples, mas se
baseiam em coisas complexas. Mandar
nudes é uma escolha da pessoa. Quem
recebe nudes tem que ter bom senso e
manter a privacidade, e nao compartilhar.
Quem manda nudes precisa ter consciéncia
de que a partir daquele momento sua
privacidade esta exposta. A foto pode parar
na nuvem e, dessa forma, nunca ser deletada
de fato. Enviar fotos com o rosto é furada
total. O celular de quem enviou ou de quem
recebeu nudes pode ser roubado ou perdido.
Assim, a foto fica circulando e corre riscos
constantes. Quem compartilha nudes das
outras pessoas esta cometendo um crime, ja
gque se trata da divulgacdo de cenas de
nudez, sexo ou pornografia sem o
consentimento da pessoa. A pena para o
crime € de 1 a 5 anos de reclusdo e é
aumentada de 1/3 a 2/3 se o crime foi
praticado por alguém que mantém ou tenha
mantido relacdo intima de afeto com a vitima
ou com O oObjetivo de vinganca ou
humilhac&o.

Ultimamente, tem-se falado de
RevengePorn, ou pornografia de
vinganca. Em 90% dos casos de
pornografia de vingancga, as vitimas sao
mulheres. Em geral, o vazamento das
fotos acontece quando o agressor
busca chantagear, intimidar,
desmoralizar ou humilhar publicamente
a vitima. Nao sao raros os casos de
mulheres que tiveram o0s seus nudes
vazados quando decidiram terminar um
relacionamento. Mesmo o termo tendo
“vinganca” no nome, nao podemos
achar que teria existido alguma coisa
gue justificasse a exposicado das fotos.
Independente do que levou o agressor
a compartilhar as fotos ou videos sem
permissao, isso é crime.

Outras informacdes:

O jogador Neymar usou as redes
sociais para se defender de uma
acusacao de estupro e acabou sendo
alvo de outra investigagao: por divulgar
imagens intimas da mulher.

Veja também:

sexo; sexualidade; juventude.

Para saber mais:

Nudes na internet: um beco sem saida-
https://canalcienciascriminais.com.br/nu
des-internet-beco-sem-saida/

Imagem: Sutterstoc e Lucas Magalhades
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oOpressao

Nathan Novaes

Definicao:

Relagéo de dominacédo e subordinacao entre
grupos ou individuos em que 0S Qrupos
dominantes se beneficiam dessa relacdo de
dominacéo contra os grupos subordinados.

Nem sempre 0Ss grupos oprimidos
representam a “minoria” dentro da
sociedade.

A desigualdade entre géneros (machismo) e
entre orientacdes sexuais
(heteronormatividade) sado formas de

opressao de determinados grupos na nossa
sociedade. Um homem cisgénero e
heterossexual, mesmo que n&o oprima de
forma direta mulheres e Igbt’s, ainda assim,
se beneficia dessas opressoes.
Simplesmente porque € homem cisgénero e
heterossexual. Isso porque a opressado existe
tanto nos Nnossos pensamentos quanto na
forma como a sociedade se organiza: nossa
sociedade € opressora quando o salario das
mulheres € inferior ao dos homens ou
guando as pessoas Igbt’'s sdo restringidas do
direito de viver sua sexualidade, por
exemplo. As opressbes acabam levando a
inUmeros problemas psicoldgicos.

Na maioria dos casos, 0s jovens Igbt’s tem
gue lutar contra a opressao na rua e também
em casa, suposto lugar de refugio e
acolhimento. Com isso, a taxa de suicidio
entre Igbt's € 6 vezes maior do que em
heterossexuais cisgéneros, de acordo com a
revista “Pediatrics”.

9 Quando a

educacdo ndo e

libertadora,

0 sonho do
oprimido € ser

0 Opressor.uy |

Paulo Freire

Al

Imagem: Abridor de latas

No caso das mulheres, achar normal acbes
criminosas como, por exemplo, a violéncia
doméstica. Ou entdo a naturalizacdo da
traicAo masculina, ja que os homens teriam
“impulsos incontrolaveis". Tudo isso nao
passa de uma desculpa para estabelecer
uma relacdo de dominagdo com a mulher e
com os Igbt’s.

Outras informacdes:

Além da opressao sexual e de género, sédo
presentes na nossa sociedade também a
opressao geracional (idade), capacitista
(deficiéncia fisica e/ou intelectual), racista
etc. A opressdao estd relacionada a
exploragcéo: os grupos oprimidos sao, ao
mesmo tempo, 0s mais explorados na
sociedade capitalista em que vivemos. Isso
porque a opressdo cria uma loégica de
inferioridade sobre determinados grupos
(mulheres, Ibgt’'s, negras e negros), fazendo
com que seja mais facil a exploragdo da
forca de trabalho desses grupos e, assim,
aumentar os lucros dos ricos e poderosos.
Veja também:

machismo; sexismo; misoginia; homofobia;
transfobia; patriarcado; feminismo; direitos
sexuais e reprodutivos.

Para saber mais:

Maioria Oprimida (Majorité Opprimée). 2010.
Curta-metragem, producgao francesa.
Disponivel no YouTube.
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orgasmo

Caio Corado e Clara Souto

Definicao:

Gozar. Transcender.  Fluir.  Expandir.
Orgasmo, palavra originada do grego que
significa "inchaco" ou "plenitude”, possui
diversas definicoes.

O orgasmo € uma resposta fisioldgica a
estimulos visuais, fisicos e psicologicos
constituida de contragbes musculares na
area pélvica e o apice da sensacao de
prazer. Pode ser atingido por estimulos nas
zonas erogenas feitos pela propria pessoa
ou com a ajuda de parceire, através da
masturbacdo ou do ato sexual, incluindo
sexo anal, oral, com penetragdo ou sem.

O ato de atingir o orgasmo, ou “gozar”,
principalmente a partir da masturbacdo
feminina, foi condenado por muito tempo em
diferentes sociedades. Isso tem a ver com
um pensamento religioso e patriarcal de que
sexo existe apenas para a reproducao. Ainda
hoje, em algumas partes do mundo,
mulheres sofrem mutilagéo genital, o que nos
faz questionar o porqué de o orgasmo
feminino ser tratado como “tabu” até os dias
atuais, ja que deveria ser algo tdo natural
como o orgasmo masculino.

Imagem: Pinterest

Outras informacdes:

Segundo pesquisa feita pelo Projeto
Sexualidade do Instituto de Psiquiatria da
Universidade de S&o Paulo (2016), 56%
das mulheres brasileiras afirmam que
nunca conseguiram atingir o orgasmo.
Isso tem a ver com fatores culturais,
religiosos, morais e de educacao
machista que influenciaram, e ainda
influenciam, a maneira de as mulheres
entenderem e vivenciarem sua
sexualidade.

Veja também:
sexo; masturbacéo; sexualidade.

Para saber mais:
Clitoris, prazer proibido. (2012)
Documentario. Disponivel no YouTube.

Série fotografica “The O Project”.
Disponivel em
https://hypescience.com/antes-durante-e-
depois-do-orgasmo-serie-fotografica-quer-
ajudar-a-normalizar-a-sexualidade-
feminina/.
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Ana Beatriz Neves e Kathellyn Silva

Definicao:

Indica por quem uma pessoa se sente
atraida, sexualmente e/ou afetivamente.
Essa atracdo pode ser por pessoas do
mesmo género, do género oposto, pelos
dois ou nenhum. A orientacdo sexual de
uma pessoa nao € vinculada a identidade
de género. O termo opcao sexual ndo €
uma expressao correta. 1Sso porque uma
pessoa simplesmente n&o opta ou escolhe
por quem ela sente atragdo, como se
estivesse escolhendo uma musica ou uma
roupa favorita, por exemplo. A orientacao
sexual € muito mais profunda e se refere a
aspectos psicolégicos e do contexto
sociocultural em que uma pessoa esta
inserida. Justamente por isso, a
discriminacdo e 0 preconceito por causa
da orientacdo sexual ndo fazem sentido.
Nenhuma pessoa deveria ser oprimida e
sofrer homofobia, ainda mais por causa de
algo que ela simplesmente ndo escolhe.
Um assunto que vem sendo debatido na
sociedade é o que leva uma pessoa a ser
homossexual. Entretanto,
guestionamentos como esse acabam
naturalizando a heterossexualidade, como
ela fosse o0 comportamento sexual
“‘normal” e a homossexualidade um
desvio, ou seja, algo fora do normal.
Entdo, os estudos devem ser sobre o que
define a orientacéo sexual de uma pessoa
(seja ela homo ou heterossexual ou
gualquer outra).

Areas como a biologia, genética,
neurologia, psicologia, sociologia e
educacdo tentam argumentar a sua
maneira, gerando muitas  vezes
controvérsias e polémicas. Ainda assim,
sabe-se hoje que ndo ha uma idade
especifica para que uma pessoa se dé
conta de sua orientacdo sexual: o
importante €& que as pessoas,
principalmente as mais jovens, néao
tenham seu bem-estar emocional e
afetivo ameacados por conta da sua
orientacao sexual.

Outras informacoes:

A orientacdo sexual de uma pessoa
transgénero independe de sua
identidade de género. Por exemplo,
uma pessoa que nasceu com O 0Orgao
sexual masculino pode se identificar com
0 género feminino e ser Iésbica ou ser
heterossexual. A  diversidade na
orientacdo sexual foi encontrada em
mais de 1500 espécies animais. A
homofobia s6 existe em uma delas.
Veja também:

Sexo; sexualidade; LGBTQIA+;
heterossexualidade; homossexualidade;
bissexualidade; assexualidade; gay;
lésbica.

Para saber mais:

Moonlight - sob a luz do luar. 2016.
Filme, producédo americana.

te demoves

L
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patl('llarca

Nathan Novaes

Definicao:

Coloca a dominacdo masculina como base
de uma sociedade, fazendo com que o0s
homens sejam dominantes na familia, na
politica, no acesso a propriedade, nos
meios de comunicacdo etc. O patriarcado
costuma ser forte em sociedades como a
nossa, onde a familia € uma importante
instituicdo social, ja que é através dela que
a rigueza, o prestigio e o poder sao
transmitidos de uma geracdo para outra. O
patriarcado e o capitalismo sao grandes
aliados, uma vez que a submisséo feminina
permite a criagdo de um ambiente produtivo
e mais lucrativo. O patriarcado, também,
esta na base da divisdo sexual do trabalho
gue ainda é presente. Por exemplo, a
mulher é incentivada a ser “do lar”, pois
assim ela propicia um ambiente bom para o
marido, que trabalha o dia todo fora,
vendendo sua forca de trabalho. A mulher é
a maior responsavel por arrumar a casa,
cuidar dos filhos, preparar a comida, para
gue o marido, apés um dia cansativo de
exploragéo do seu trabalho, possa desfrutar
do trabalho n&o remunerado de sua esposa
e, assim, repetir esse ciclo no dia seguinte.
O patriarcado é extremamente toxico para
as mulheres, por representar toda uma
estrutura de  dominagcdo  masculina,
objetificando-as e julgando-as como
“espécie” inferior.

Imagem Pinterest

Além disso, é toxico também para os
homens. Quantas vezes vocé ouviu a
frase “homem n&o chora”? A forma como
a nossa sociedade se organiza produz
determinados padrbes de masculinidade
toxicos para que eles sejam insensiveis,
“maquinas de sexo”, que tenham repulsa
a tudo que traz lembranca do “feminino”
instituido  pela  prépria  sociedade
patriarcal e que sejam violentos.
Justamente por isso, 0 patriarcado €
homofébico com homens homossexuais.

Outras informacdes:

As altas taxas de violéncia contra a
mulher (esposas, filhas, netas, sobrinhas)
dentro do ambiente familiar mostram a
influéncia do patriarcado e do machismo
na nossa sociedade. Ou seja, os homens
gue causam essas Vvioléncias costumam
ser de dentro da familia ou bem préximos
das vitimas.

Veja também:
opressao; feminicidio; machismo;
sexismo; machismo; misoginia;

homofobia; transfobia.

Para saber mais:
Orgulho e preconceito. 2005. Filme.
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Ana Carolina Oliveira e Igor Santos

Definicao:

Quer dizer ter mais de um relacionamento
intmo a0 mesmo  tempo, com O
conhecimento e consentimento de todas as
pessoas envolvidas. Poliamoristas costumam
dizer que praticam relacbes fluidas de
relacionamento ndo-monogamico. Essas
relacbes possuem trés caracteristicas
principais: ndo exclusividade afetiva/sexual a
dois, consensualidade e equidade entre
todas as partes. Existem diferentes tipos de
relacbes sexuais e afetivas: a monogamia
(duas pessoas numa relacdo exclusiva, sem
a possibilidade de parceiros afetivos ou
sexuais fora desse relacionamento) e a néo-
monogamia (possibilidade de estabelecer
mais de uma relacdo amorosa ou sexual ao
mesmo tempo com a concordancia de todas
as pessoas). Ou seja, 0 poliamorismo € um
tipo de pratica ndo-monogéamica. Além de
todos os preconceitos por se tratar de nao-
monogamia e estar fora do modelo da
“familia  tradicional brasileira”, muitas
pessoas costumam confundir poliamor e
“relacionamento aberto”. Relacdo aberta e

poliamor ndo sdo sinbnimos. De forma
resumida, relacionamento aberto tem
exclusividade afetiva e nao tem

exclusividade sexual.

O poliamor sempre permite que se criem
lacos emocionais estaveis fora da relacéo
principal. Ja o chamado amor livre é uma
filosofia de vida que significa ser contra
gualquer tipo de imposi¢ao, convengao ou
rétulo. Poliamor também é diferente de
poligamia. Na poligamia, apenas uma
pessoa (em relacbes heterossexuais,
normalmente o homem) pode ter mais de
um parceire afetivo e sexual. Isso
acontece em alguns paises com religides
islamicas oficiais, por exemplo, onde os
homens tém o direito de se casar com até
4 mulheres.

Outras informacdes:

No ano de 2012, no interior de Séao Paulo,
foi registrada pela primeira vez em
cartério a unido oficial de trés pessoas.
Poliamorismo n&o pode ser confundido
com pansexualidade (quem sente atracéo
sexual por pessoas, independentemente
do género).

Veja também:

sexo; sexualidade.

Para saber mais:

Amor e sexo - Episddio Poliamor.
Programa de TV. Disponivel no YouTube.
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Ana Luiza Almeida e Natan Ferreira

Definicao:

Pessoa que ndo se reconhece nem como
cisgénero nem como transgénero. O género
gueer mostra como pertencer a uma
identidade de género é algo mais complexo
e variavel do que a nossa tentativa de
colocar essas coisas em caixinhas bipolares
(masculino e feminino).

A teoria e 0 movimento queer representam
uma subversdo as teorias mais coletivas e
bipolares sobre identidades de género e
também sobre as orientacbes sexuais.
Antes, a batalha era para colocar a
importancia do género. Com 0 queer, a
batalha é para mostrar que o género nao é
algo fixo, nem uma identidade coletiva
construida socialmente e ponto final, mas
envolve uma identidade performatica e
mutante.

O termo queer vem do inglés e significa
estranho, ridiculo, excéntrico. Inicialmente
foi usado para designar todos aqueles que
ndo seguiam os padrdes considerados
normais pela sociedade, os marginalizados.
Mais tarde, passou a ser usado para se
referir de maneira pejorativa a quem nhao
fosse heterossexual. Recentemente, o0s
Ibgt’'s deram um outro sentido ao termo, que
passou a ser reconhecido como uma
identidade legitima, assim surgiu a letra “Q”
na sigla LGBTQIA+.

Imagem: Wikipedia

Outras informacdes:

Assim como houve a ressignificacdo do
termo queer, algo semelhante ocorreu no
Brasil com termos como “viado” e
“sapatdo”. Embora essas palavras tenham
surgido como ofensa, hoje em dia muitas
pessoas usam para se descrever, em um
gesto tanto de rebeldia quanto de orgulho.
Ao usar esses termos como identidade
tira-se o poder da mao dos opressores e
reassume-se 0 controle da prépria
narrativa: ao invés de um xingamento,
aguela palavra se torna um escudo e um
simbolo de resisténcia. E claro que o fato
de o movimento dar novos sentidos para o
gue antes era xingamento ndo quer dizer
gue qualquer um pode chamar as pessoas
de "viado" ou "sapatao".

A filésofa Judith Butler, na imagem acima,
€ uma tedrica do movimento queer e
feminista.

Veja também:
sexualidade; identidade sexual; orientacao
sexual; LBGTQIA+.

Para saber mais:

Judith Butler, o ‘queer’ para unir as
minorias através da diferenca. Disponivel
em:
https://brasil.elpais.com/brasil/2015/11/20/c
ultura/1447995720_144799.html
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Ana Luiza Almeida e Natan Ferreira

Definicao:

A ato de discriminar e objetificar alguém com
base em seu sexo. Parte de um discurso, de
uma acao ou pensamento que exalta
exageradamente o que é "feminino" ou
"masculino”.

Dizer que "meninas vestem rosa" e "meninos
vestem azul" é sexismo em sua mais pura
esséncia. E ndo é muito dificil identificar essa
"parada": pense em um comercial de cerveja
onde uma mulher aparece com pouca roupa e
completamente obijetificada, como se fosse a
imagem da bebida: "gostosa”. Imagine um
homem com as mesmas roupas e praticando
as mesmas acgbes. Faz sentido? Seria
apelativo? Causaria algum estranhamento? A
verdade é que seria B-1-Z-A-R-R-O. Esse é
um exemplo de que o0 sexismo esta
impregnado na nossa sociedade.

Ser uma pessoa sexista € esperar um
comportamento padrdo vindo de homens e
mulheres baseados em papéis de género pré-
definidos ao longo do tempo pela sociedade.
As mulheres séo o principal alvo deste tipo de
discriminagdo e opressado. O fato é que todas
as pessoas acabam se tornando alvo, mesmo
gue em menor grau, do sexismo em algum
momento de suas vidas. Colocar fronteiras
rigidas com base no sexo diz quando um
homem é “pouco” homem, por exemplo. Ter
medo de que um menino "vire gay" por brincar
com boneca é um exemplo de pensamento
sexista.

= _e-”“"

“BLOCO.

Imagem: Porto Edltora L

A expressao "homens sao de Marte,
mulheres sdo de Vénus" é sexista por
enquadrar homens e mulheres a terem
determinados comportamentos ou

personalidades.

Outras informacoes:

Uma das consequéncias de uma
sociedade sexista é a homofobia e a
desigualdade de poder, oportunidades e
salarios entre homens e mulheres.
Sexismo, misoginia € machismo séo
complementares e um alimenta o outro.

Veja também:
misoginia,; machismo; patriarcado;
feminicidio; identidade de  género;

opressao.

Para saber mais:
https://www.uol.com.br/universa/naoticias/r
edacao/2018/12/03/machismo-sexismo-e-
misoginia-quais-sao-as-diferencas.htm
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Bruno Barbosa e Natan Ferreira

Definicao:

Pode significar diferentes coisas dependendo
do uso da palavra. Biologicamente, a palavra
sexo é usada para classificagdo com base
nos Orgaos sexuais e dos cromossomos: sexo
masculino (pénis), sexo feminismo (vagina)
ou intersexual (genitalia ambigua). A palavra
sexo também é usada para se referir a
conexdo intima consensual praticada por
duas pessoas (ou mais) baseada em atragao
mutua, buscando o prazer e/ou reproducédo. O
que seria essa conexao intima consensual? E
muito dificil dizer quais sdo as fronteiras do
gue é ou ndo sexo, pois envolve sentidos e
possibilidades  muito  diversas. Nossa
sociedade tem uma concepcdo de sexo que
ainda é muito baseada na penetracdo vaginal
e na relagdo heterossexual e reprodutiva.
Essa visdo tem varios problemas. E muito
importante saber que “sexo” e “género” sao
coisas diferentes. E que sexualidade né&o
deve ser tabu, ja que é parte do que somos e
da nossa vida. Além disso, ninguém deve se
sentir reprimido sexualmente por conta do seu
comportamento sexual ou pela falta dele.
Sexo ndo tem a ver com cobranca. Ninguém
deve iniciar a vida sexual ou ter determinadas
relacbes sexuais por pura pressdo, para se
sentir enturmado.

Imagem: Wikipedia

Outras informacdes:
Antigamente, 0s interesexuais eram
chamados de hermafroditas. Nos dias
de hoje, essa palavra ndo se aplica a
espécie humana. Sexo se refere
somente a conexao intima
consensual. Quando nao é
consensual, é estupro. Muitas culturas
e religibes transformam o sexo em
tabu e o corpo nu em algo obsceno.Na
imagem, estdo  retratados  os
templos de Khajuraho, conhecidos
como os templos do Kama Sutra.

Veja também:
sexualidade; género; orientacao
sexual; orgasmo; masturbacao.

Para saber mais:

Turma da Moénica Jovem - Coisas Que
Os Garotos Devem Saber

Turma da Mbnica Jovem - Coisas Que
As Garotas Devem Saber

Héa mais de dois sexos? Grandes
Mistérios do Universo com Morgan
Freeman. Temporada 7 Episodio 3.
Documentario.
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Bruno Barbosa e Natan Ferreira

Definicao:

E a maneira como construimos e
manifestamos os desejos sexuais, motivados
por uma energia que nos faz buscar amor,
contato, ternura e intimidade. Ou seja, a
nossa sexualidade diz respeito a outras
pessoas (por quem sentimos e SOmMOS
atraidos) e, principalmente, a nés mesmos:
as descobertas e prazeres que produzimos
em nés mesmos, sem a presenca de
ninguém. Todos esses pensamentos,
sentimentos e agfes que nos movem
sexualmente tém impacto direto na nossa
salude fisica e mental. E por meio da
sexualidade que entendemos quem somos,
nosso corpo e nossa identidade. A
sexualidade  constitui  uma  dimenséao
fundamental em todo ciclo de vida de homens
e mulheres. Justamente por isso a
sexualidade precisa ser tratada em seus
diferentes aspectos bioldgicos e sociais,
como praticas e desejos ligados a satisfacéo,
a afetividade, ao prazer, ao afeto, aos
sentimentos, ao exercicio da liberdade.
Apesar da sexualidade ser um direito
humano, ela ainda €é muito mal
compreendida. Entendida como perverséo,
uma doenca a ser reprimida, devendo ser
colocada sempre em siléncio, ainda mais
dentre os jovens. Por outro lado, uma
sociedade repressora como a nossa €, ao
mesmo tempo, hiperssexualizada.

Imagem: Pinterest

Tanto que uma das formas mais
recorrentes de iniciacdo a sexualidade
das criancas e adolescentes brasileiros
comega com conteudo pornografico na
internet e ndo com a educacao sexual,
que deve ser feita pela escola e pela
familia. Todas essas questdes soO
mostram como a educacdo sexual nas
escolas é importante como fonte de
informagédo, para prevenir abusos e
violéncia sexual, para desmistificar
determinadas coisas, para fazer uma
cultura de respeito e tolerancia e, de
uma forma geral, para fazer valer um
direito humano basico: que toda pessoa
desenvolva uma sexualidade saudavel,
com direitos sexuais reconhecidos,
promovidos, respeitados e defendidos.

Outras informacdes:

Segundo pesquisa realizada pela
Faculdade de Medicina da USP, com
mais de 3 mil internautas entre 18 e 80
anos, 0s jovens iniciam a atividade
sexual na faixa entre os 13 e 17 anos de
idade.

Veja também:

sexo; orientacdo sexual; identidade de
género; juventude.

Para saber mais:

Sex Education. 2019. Série do Netflix.
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Bruno Barbosa e José Araujo

Definicao:

Sao transgéneros que fazem a transicao de
género. Essa transicdo pode ser com ou sem
intervencdes meédicas e/ou cirdrgicas para
realizarem a adequacédo dos seus atributos
fisicos de nascenca (inclusive genitais).
Todos os transexuais séo transgéneros, mas
nem todos transgéneros sao transexuais.

Por exemplo, uma pessoa que nasceu com 0
sexo masculino, mas se sente internamente
feminina, e vice-versa. Essa inconformidade
pode causar um sofrimento em viver com um
corpo que ndo se adequa a forma como a
pessoa se Vé.

O termo transexual € novo, mas a imagem
de transgéneros aparece na mitologia greco-
romana com herdis e heroinas que mudavam
de género ap6s o casamento, como Leucipo
(homem trans) e Cécrops (mulher trans).
Quando se fala em transexualidade muita
gente confunde “identidade de género” e
“orientacdo sexual’. N&o faz sentido, por
exemplo, achar que mulheres trans séo “tdo
gays que viraram mulher”. Mais uma vez:
identidade de género e orientagdo sexual sdo
coisas diferentes! Muitos acreditam também
gue transexuais Sao apenas pessoas que
nasceram no corpo errado, um homem preso
no corpo de uma mulher ou vice-versa.
Outros acham, também de forma
equivocada, que para ser considerado
transexual é preciso ter feito cirurgia de
mudanca de sexo.

Nossa sociedade tem comecado a discutir
sobre a opressdo sofrida pelas pessoas
transexuais, que se chama transfobia.
Esse tema é bastante urgente, ainda mais
se considerarmos que o Brasil continua
sendo o0 pais com maior casos de
assassinatos contra transgéneros.

Outras informacdes:

Por causa da opressdo que o0s
transexuais sofrem, inclusive pela prépria
familia, grande parte das transicGes
acontecem longe de casa. Por isso
acontecem tantos casos de mulheres
trans que sdo enterradas como homens.
Para manter as aparéncias, seu cabelo é
cortado, roupas masculinas sao
colocadas. Isso tudo € ainda mais grave
se levarmos em conta que o Brasil é o
pais gue mais mata transexuais.

Laverne Cox (imagem) foi a primeira
transgénera a ser indicada ao Emmy por
sua atuacdo em "Orange Is the New
Black”.

Veja também:
sexualidade, género; identidade de
género; transgénero; transfobia.

Para saber mais:
A garota dinamarquesa. 2015. Filme.
Disponivel no Netflix.

Laverne Cox: atriz transgénera
Imagem: Jill Greenberg for Netflix
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Ana Beatriz Neves e Kathellyn Silva

Definicao:

E a opressdo a transexuais e transgéneros. A
palavra transfobia € composta pelo prefixo
"trans", que significa "do outro lado" ou
"além" e vem de transexualidade, em
conjunto com “fobia", medo ou repulsa. Essa
palavra foi criada a partr do termo
"homofobia”. A Transgender Europe (TGEU)
divulgou que entre 2008 e 2014 mais de 600
pessoas transgéneras foram mortas no Brasil
gue, além de ser considerado o mais
homofobico do mundo € ainda tido como o
mais transfébico. De acordo com o maior site
de pornografia do mundo, o Brasil ficou no
décimo lugar em acessos em 2017. Um pais
tdo conservador quando o tema €
sexualidade n&o deveria consumir tanto
porn6! Tem mais contradicdo por ai: o
brasileiro € um dos que mais busca por
videos com travestis (84% mais do que a
média mundial). Como um lugar onde mais
mata travestis e pessoas transexuais pode
ser 0 pais que mais consome pornografia
com pessoas nao cisgéneras? Vai
entender...

Outras informacdes:

Muitas vezes nao percebemos, mas
algumas frases podem ser
especialmente ofensivas: “Olha ali o
travecdo”; "Vocé nasceu mulher e vai
morrer  mulher”;  “Vocé  parece
mulher!”; “Realmente ela é linda, pena
gue ndo € mulher de verdade”. Uma
pessoa transexual ndo é um objeto de
curiosidade alheia, entdo preste muita
atencao no que diz para ndo ofender e
nem machucar quem é apenas
diferente de vocé. Isso é transfobia.

Ver também:

Transgénero; transexual; identidade
de género; orientacdo  sexual;
LGBTQIA+; Homofobia.

Para saber mais:

Valentina. 2020. Filme, producéo
brasileira.

Site da ANTRA - Associacao Nacional
dos Travestis e Transexuais.

H/PRLADADASPESSOASTRANS
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Ana Beatriz Neves e Kathellyn Silva

Definicao:

Pessoa que estd em transito entre os
géneros masculino e feminino. O termo
transgénero é um grande guarda-chuva:
pessoas travestis, transexuais, nao-binarios,
crossdressers, drag gueens, sao
transgéneras. Corresponde a uma
manifestacdo da identidade e da expresséo
de género que a pessoa percebe sobre si
mesma e ndo tem a ver com 0O Sexo
biolégico. Pessoas transgéneras nao se

identificam com comportamentos ou papéis

esperados do género que |hes foi
determinado no nascimento. Na nossa
sociedade, além da Vvioléncia fisica,

transgéneros sofrem varios outros tipos de
violéncia. Um dos debates que vém sendo
feitos é sobre a inexisténcia de banheiros
transgéneros e do acesso negado aos
"comuns”, separados por sexo. Nesses
casos, O transtorno causado em uma
pessoa trans, numa simples tentativa de se
usar um banheiro publico, é humilhante e &
uma violacao de direitos. Todo esse debate
em torno das pessoas transgéneras gerou
algumas leis (estaduais, municipais e
federal), sobretudo depois de 2016, que
passaram a reconhecer a identidade de
género e alguns direitos das pessoas
transgéneras.

Imagem: Instagram

Essas leis permitem transgéneros de
travestis, mulheres trans e homens trans a
usarem 0 nome social em todas as
instituicbes  publicas  federais.  Por
exemplo, as escolas e universidades
federais precisam adequar  seus
formularios e sistemas de registro e fazer
a utilizacdo de banheiros e uniformes
segundo a identidade de género da
pessoa.

Outras informacoes:

Discriminacao, agressoes verbais, sexuais
e fisicas e a dificuldade de acesso aos
servicos de saude causam problemas que
vao muito além do direito de usar

banheiros: ansiedade, estresse poés-
traumatico, prostituicao, infeccdes
sexualmente transmissiveis, abuso de

drogas, depressdo e taxas altas de
suicidio.

Veja também:

sexualidade; identidade de género;
transexual; transfobia;  crossdresser;
travesti.

Para saber mais:

Transexual, travesti, dragqueen... qual € a
diferenca? -
http://especiais.correiobraziliense.com.br/t
ransexual-travesti-drag-queen-qual-e-a-
diferenca
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travesti

Ana Carolina e Igor Soares

Definicao:

Elas n&o “deitam” facil, sdo ferozes e
imponentes, elas sao travestis. A travestilidade
€ uma expressao de género diferente da que
foi designada & pessoa em seu nascimento. E
um termo que engloba pessoas do sexo
masculino que buscam construir o género
feminino em seus corpos, seja através de
roupas, modos, procedimentos estéticos etc.
Também conhecidas como bonecas, t-girls ou
t-cats, elas sdo uma das mais antigas
categorias na luta pela igualdade e diversidade
no mundo. Dizem que antes dos dinossauros
surgirem ja existiam as travestis. Travestis ndo
sdo transexuais ou drag queens, pois nao se
sentem desconfortaveis com a genitalia
masculina. “Inhai, bicha!'!” Quem nunca ouviu
essa frase?! Sao alguns dos termos presentes
no Pajubda, o dialeto criado pelas T-girls para
se comunicarem. Tado grande foi o sucesso
gque em 2018 o Pajuba foi abordado em uma
guestdo de linguagens do Enem e causou
grande repercussdo nacional. Para a parcela
mais conservadora da populacdo, € um
"afronte” e um descabimento dar legitimidade
ao dialeto; para aqueles que sao a favor do
amor, da diversidade e da igualdade, foi um
passo a frente para um maior reconhecimento
das travestis e das pessoas Igbt's como um
todo. Umas das travestis mais conhecidas no
pais € a Mulher Pepita, que vem realizando
palestras a favor da disseminagdo de
conhecimento a respeito dos direitos das
travestis.

Imagem: UOL

As bonecas sdo a categoria que mais
sofre com a transfobia no Brasil. O Brasil
€ 0 pais com mais registros de mortes de
travestis no mundo. Ao mesmo tempo, a
maior parte da pornografia consumida
aqui € travesti. E uma parcela da
populacédo que vive a mercé da violéncia
e muitas das vezes se veem sem opc¢oes
a nao ser ganhar a vida vendendo seus
corpos, pois outras oportunidades no
mercado de trabalho s&o fechadas para
as travestis. De forma pejorativa, sao
chamadas de travecos, uma das formas
mais cruéis de se referir a elas. Uma
forma errada de se pensar é que uma
travesti € um homem que se veste de
mulher. Na verdade, uma travesti se
identifica e se entende como uma
travesti!

Outras informacdes:

Boneca: Travesti

Pajuba: Deitar; Desistir

Feroz: Forte

Inhai: Oi/Ola

Afronte: Bater de frente com algo ou
alguém.

Veja também:

Transgénero; transfobia; crossdresser.
Para saber mais:
https://super.abril.com.br/cultura/o-que-e-
0-pajuba-a-linguagem-criada-pela-
comunidade-lgbt/



https://super.abril.com.br/cultura/o-que-e-o-pajuba-a-linguagem-criada-pela-comunidade-lgbt/

ALL THAT'S INTERESTING. A Brief History Of Crossdressing. Disponivel em: https://allthatsinteresting.com/crossdressing-history.
Acesso em: 16 agosto 2019.

BARIFOUSE, Rafael. STF aprova a criminalizacao da homofobia. Sdo Paulo: BBC News Brasil, 13 de junho de 2019. Disponivel em:
https://www.bbc.com/portuguese/brasil-47206924. Acesso em: 20 out. 2019.

BEVILACQUA, Francisco. Mulheres a procura de vida sexual melhor. Agéncia Universitaria de Noticias da Universidade de Sao
Paulo, Ano: 39 - Edicdo N°: 23, jan. 2016. Disponivel em: http://www.usp.br/aun/antigo/exibir?id=1435&ed=121&f=7. Acesso em 20
jul.19.

CARINA, Sara. A mulher transexual como vitima de feminicidio. Disponivel em:
https://saracarinal73.jusbrasil.com.br/artigos/577036250/a-mulher-transexual-como-vitima-de-feminicidio# Toc485572470.
Acesso em: 16 agosto 2019.

CARRERA, Isabella. As 52 opg¢oes de identidade sexual no Facebook. Globo, 2 mar. 2014 Disponivel em:
https://epoca.globo.com/vida/noticia/2014/03/52-opcoes-de-bidentidade-sexual-no-facebookb.html. Acesso em: 25 abr. 2019.

CARVALHO, Felipe. Nao parece, mas é transfobia: 20 frases que vocé nao deve dizer jamais. Revista Marie Claire, 25 jun. 2019.
Disponivel em: https://revistamarieclaire.globo.com/Comportamento/noticia/2019/06/nao-parece-mas-e-transfobia-20-frases-
gue-voce-nao-deve-dizer-jamais.html. Acesso em: 27 ago. 2019.

CELI, Renata. Movimento LGBT: o que &,  histéria e muito mais. [S. I], 7 fev. 2019. Disponivel em:
https://www.stoodi.com.br/blog/2019/02/07/movimento-lgbt-o-que-e/. Acesso em: 3 maio 2019.

CINICAS. Crossdresser descomplicado: entenda o que é a pratica. Disponivel em: https://Wwww.cinicas.com.br/crossdresser-
descomplicado-entenda-o-que-e-a-pratica/. Acesso em: 16 agosto 2019.

COSTA, A. Muito além do sexo bioldgico. Revista Ciéncia Hoje na Escola, v.2: Sexualidade: corpo, desejo e cultura, p.42/44 - SBPC,
2001.

DANTAS, Carolina. 'Representei a dor que sentimos', diz transexual 'crucificada' na Parada Gay. Globo, 8 jun. 2015. Disponivel
em: http://gl.globo.com/sao-paulo/noticia/2015/06/representei-dor-que-sentimos-diz-transexual-crucificada-na-parada-
gay.html. Acesso em: 27 ago. 2019.

DIAZ, M. CABRAL, F; SANTOS, L. Os direitos sexuais e reprodutivos. In: RIBEIRO, C; CAMPUS, M.T.A. (ed.). Afinal, que paz
queremos? Lavras: Editora UFLA, 2004. p 45-70.

DOSSIE FEMINICIDIO. O que é feminicidio? Disponivel em: https://dossies.agenciapatriciagalvao.org.br/feminicidio/capitulos/o-
que-e-feminicidio/. Acesso em:16 agosto 2019.

DOSSIE FEMINICIDIO. Por que as taxas brasileiras sao tao alarmantes? Disponivel em:
https://dossies.agenciapatriciagalvao.org.br/feminicidio/capitulos/qual-a-dimensao-do-problema-nobrasil/. Acesso em: 16
agosto 2019.

DUMARESQ, Leila. o cisgénero existe. [S. 1.1 Transliteracao, 15 dez. 2014. Disponivel em:

http://transliteracao.com.br/leiladumaresq/2014/12/o-cisgenero-existe/. Acesso em: 12 ago. 2019.

FARIAS, Victor. Ministra do STF suspende decisao que permitia terapia da 'cura gay": Conselho Federal de Psicologia (CFP) proibe
psicélogos a oferecerem servicos para tratamento da homossexualidade. Brasilia: Globo, 24 abr. 2013. Disponivel em:
https://oglobo.globo.com/sociedade/ministra-do-stf-suspende-decisao-que-permitia-terapia-da-cura-gay-23618721. Acesso em:
28 abr. 2019.

FERRARI, Juliana Spinelli. O que é homofobia?: Homofobia é o termo utilizado para designar uma espécie de medo irracional
diante da homossexualidade ou da pessoa homossexual, colocando este em posicao de inferioridade e utilizando-se, muitas
vezes, para isso, de Vvioléncia fisica efou verbal. S&o Paulo: Brasil Escola, [201-]. Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/psicologia/lhomofobia.htm. Acesso em: 12 ago. 2019.



https://allthatsinteresting.com/crossdressing-history
https://www.bbc.com/portuguese/brasil-47206924
http://www.usp.br/aun/antigo/exibir?id=1435&ed=121&f=7
http://saracarina173.jusbrasil.com.br/artigos/577036250/a-mulher-transexual-como-vitima-de-feminicidio#_Toc485572470
https://epoca.globo.com/vida/noticia/2014/03/52-opcoes-de-bidentidade-sexual-no-facebookb.html
https://revistamarieclaire.globo.com/Comportamento/noticia/2019/06/nao-parece-mas-e-transfobia-20-frases-que-voce-nao-deve-dizer-jamais.html
https://www.stoodi.com.br/blog/2019/02/07/movimento-lgbt-o-que-e/
https://www.cinicas.com.br/crossdresser-descomplicado-entenda-o-que-e-a-pratica/
http://g1.globo.com/sao-paulo/noticia/2015/06/representei-dor-que-sentimos-diz-transexual-crucificada-na-parada-gay.html
https://dossies.agenciapatriciagalvao.org.br/feminicidio/capitulos/o-que-e-feminicidio/
https://dossies.agenciapatriciagalvao.org.br/feminicidio/capitulos/qual-a-dimensao-do-problema-nobrasil/
http://transliteracao.com.br/leiladumaresq/2014/12/o-cisgenero-existe/
https://oglobo.globo.com/sociedade/ministra-do-stf-suspende-decisao-que-permitia-terapia-da-cura-gay-23618721
https://brasilescola.uol.com.br/psicologia/homofobia.htm

BIBLIOGRAFIA
CONSULTADA

FERRAZZA, Ana. Por que rosa é cor “de menina” e azul, “de menino”?: Confira também outros estereétipos que nao fazem o
menor sentido. [S. I.]: Super Interessante, 3 jan. 2019. Disponivel em: https://super.abril.com.br/cultura/por-que-rosa-e-cor-
de-menina-e-azul-de-menino/. Acesso em: 12 ago. 2019.

FREIRE, Jorge. Ser homossexual nao é doenca, mas ser homossexual e querer se curar, sim. [S. I.]: Nerd Pai, 20 jun. 2013.
Disponivel em: https://nerdpai.com/ser-homossexual-nao-e-doenca-mas-ser-homossexual-e-guerer-se-curar-sim/. Acesso
em: 28 abr. 2019.

FREITAS, Maria Virginia de (Org.). Juventude e adolescéncia no Brasil: referéncias conceituais. 2* ed. Sdo Paulo: Acdo
Educativa, 2005.

JORNAL DA USP. Adolescentes iniciam vida sexual cada vez mais cedo. Radio USP, 03/08/2017. Disponivel em
https://jornal.usp.br/atualidades/adolescentes-iniciam-vida-sexual-cada-vez-mais-cedo/. Acesso em 20 jul. 19.

LIFESTYLE. Artista recria personagens da Disney em versoes transgéneros: "Filmes da Disney sao sobre liberdade e
transformacao. E se eles contassem uma histéria transgénero?”, questiona o perfil. [S. I.]: LIFESTYLE, 18 ago. 2017. Disponivel
em: https://www.noticiasaominuto.com.br/lifestyle/432695/artista-recria-personagens-da-disney-em-versoes-transgeneros.
Acesso em: 28 abr. 2019.

LIGIA, Ana. Transfobia: um assunto a se debater em sociedade. [S. |.]: Estudo pratico, 22 jun. 2016. Disponivel em:
https://www.estudopratico.com.br/transfobia-um-assunto-a-se-debater-em-sociedade/. Acesso em: 27 ago. 2019.

LOPES, Reinaldo José; MANUEL, Mauricio. Nao somos a Unica espécie gay. Superinteressante. 31 de out. 2016. Disponivel em
https://super.abril.com.br/ciencia/nao-somos-a-unica-especie-gay/. Acesso em 20 out. 2019.

LOURO, Guacira. Corpo, género e sexualidade. Um debate contemporaneo na educacdo. 3 ® Ed. - Petrépolis Ed. Vozes,
2003.

MACEDO, S.R.H.; MIRANDA, F.AN.; PESSOA JUNIOR, J.M.; NOBREGA, V.K.M. Adolescéncia e sexualidade: scripts sexuais a
partir das representagdes sociais. Revista Brasileira de Enfermagem. 66(1): 103-109, 2013.

MINUTOS PSIQUICOS. O que determina o sexo biolégico de alguém?. 2019. (5m2]ls). Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/sexualidade/. Acesso em: 27 abr. 2019.

MOORE, H. Understanding sex and gender. In; Tim Ingold (ed.). Companion Encyclopedia of Anthropology. Londres,
Routledge. 1997, p .813-830.

MOURA, T.N.B.; SANTIAGO, AK.C.; SANTOS, M.B. Infecgdes sexualmente transmissiveis e sexualidade: relato de experiéncia
com grupo de adolescentes R. Interd. v. 11, n. 2, p. 109-114, 2018.

NATIONAL MONITOR. The Origins of Misogyny. Disponivel em: http:/natmonitor.com/2018/03/19/the-origins-of-misogyny/.
Acesso em 9 set. 2019.

O GLOBO. Com 37 opgodes de sexualidade, Tinder tem 250 mil novos encontros em 6 meses. 12 mar. 2017. Disponivel em:
https://oglobo.globo.com/economia/com-37-opcoes-de-sexualidade-tinder-tem-250-mil-novos-encontros-em-6-meses-1-
21056701. Acesso em: 25 abr. 2019.

ONTIVEROS, Eva. Mutilagcao genital feminina: o que é e por que ocorre a pratica que afeta ao menos 200 milhdes de
mulheres. [S. I.], 6 fev.2019. Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/internacional-47136842. Acesso em: 3 maio
2019.

POE NA RODA. GOY (COM FABIO RABIN). 2019. (3M06S). DISPONIVEL EM: HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?
V=TFSAWOHLXBE. ACESSO EM: 5 MAI. 2019.

PORTAL VIVENDO A ADOLESCENCIA. Direitos sexuais e reprodutivos. Disponivel em: http://www.adolescencia.org.br/site-
pt-br/direitos-sexuais-e-reprodutivos. Acesso em: 19 set. 2019.



https://super.abril.com.br/cultura/por-que-rosa-e-cor-de-menina-e-azul-de-menino/
https://nerdpai.com/ser-homossexual-nao-e-doenca-mas-ser-homossexual-e-querer-se-curar-sim/
https://jornal.usp.br/atualidades/adolescentes-iniciam-vida-sexual-cada-vez-mais-cedo/
https://www.noticiasaominuto.com.br/lifestyle/432695/artista-recria-personagens-da-disney-em-versoes-transgeneros
https://www.estudopratico.com.br/transfobia-um-assunto-a-se-debater-em-sociedade/
https://brasilescola.uol.com.br/sexualidade/
http://natmonitor.com/2018/03/19/the-origins-of-misogyny/
https://oglobo.globo.com/economia/com-37-opcoes-de-sexualidade-tinder-tem-250-mil-novos-encontros-em-6-meses-1-21056701.
https://www.bbc.com/portuguese/internacional-47136842
https://www.youtube.com/watch?v=TfSaWOHLxbE
http://www.adolescencia.org.br/site-pt-br/direitos-sexuais-e-reprodutivos

BIBLIOGRAFIA
CONSULTADA

QUEIROGA, Louise. Brasil segue no primeiro lugar do ranking de assassinatos de transexuais: A ONG Transgender
Europe divulgou dados nesta semana, em razdo da proximidade do Dia Internacional da Meméria Trans, no préximo dia
20. Rio de Janeiro: Globo, 14 nov. 2018. Disponivel em: https://oglobo.globo.com/sociedade/brasil-segue-no-primeiro-
lugar-do-ranking-de-assassinatos-de-transexuais-23234780. Acesso em: 28 abr. 2019.

RADIO CAXIAS. Reunido discute desafios da identidade de género nas escolas. Caxias do Sul - RS: [s. n.], 17 nov. 2017.
Disponivel em: https://radiocaxias.com.br/portal/noticias/reuniao-discute-desafios-da-identidade-de-genero-nas-
escolas-82564. Acesso em: 25 abr. 2019.

RAIZES DA INTOLERANCIA. Misoginia: Desprezo as mulheres. Disponivel em: http://especiais.nel0.uol.com.br/raizes-da-
intolerancia/misoginia.php. Acesso em 9 set. 2019.

SANTOS, Cila. O que é o feminismo? Pergunta facil, resposta dificil. Medium. Disponivel em: https:/medium.com/qg-
feminista/o-que-%C3%A9-0-feminismo-630886ab3abf. Acesso em 9 set. 2019.

SANTOS, Vanessa Sardinha. Sexualidade. Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/sexualidade/. Acesso em: 27 abr.
2019.

SPOSITO, M.; GALVAO, I. A experiéncia e as percepcdes de jovens na vida escolar na encruzilhada das aprendizagens: o
conhecimento, a indisciplina, a violéncia. Perspectiva, Florianépolis, v. 22, n. 02, p. 345-380, jul./dez.2004.

TEIXEIRA-FILHO, Fernando; MARRETTO, Carina. Homossexualidades, homofobia e tentativas de suicidio em
adolescentes LGBT. Fazendo Género 8. Florianépolis, ago 2008. Disponivel em
http://www.fazendogenero.ufsc.br/8/sts/ST50/Teixeira_Filho-Marreto_50.pdf. Acesso em 20 out. 2019.

TELLES, Flavia; CAMARGO, Vitoria. Opressao e exploragao: identidade de género, raga e antagonismo de classe no
capitalismo. Disponivel em https://esquerdadiario.com.br/Opressao-e-exploracao-identidade-de-genero-raca-e-
antagonismo-de-classe-no-capitalismo. Acesso em 2 out. 2019.

TIRESIAS, Marcia. A importancia dos crossdressers do passado para um mundo mais intolerante nos dias de hoje.
Disponivel em: https://universoretro.com.br/a-importancia-dos-crossdressers-do-passado-para-um-mundo-mais-
tolerante-nos-dias-de-hoje/. Acesso em: 16 agosto 2019.

VARELLA, Drauzio. Banheiros transgéneros | Artigo. [S. |.: s. n.], 28 jun. 2016. Disponivel em:
https://drauziovarella.uol.com.br/drauzio/artigos/banheiros-transgeneros-artigo/. Acesso em: 29 ago. 2019.

VERRUMO, Marcel. O que é assexualidade. Super interessante, 18 mar. 2016. Disponivel em:
https://super.abril.com.br/comportamento/eles-nao-pensam-naquilo/. Acesso em: 09 jun. 2019.

WIKIPEDIA. Orgasmo. Ultima modificacdo em 3 de maio 2019. Disponivel em: https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Orgasmo.
Acesso em: 3 maio 2019.

ZIEMKIEWICZ, Nathalia. “Me ensinaram édio disfargado de religido”. Cristdo fingiu ser gay por um ano para sentir
preconceito. [S. |.]: Geledes, 5 dez. 2016. Disponivel em: https://www.geledes.org.br/me-ensinaram-odio-disfarcado-de-
religiao-cristao-fingiu-ser-gay-por-um-ano-para-sentir-preconceito/. Acesso em: 28 abr. 2019.



https://oglobo.globo.com/sociedade/brasil-segue-no-primeiro-lugar-do-ranking-de-assassinatos-de-transexuais-23234780.
https://radiocaxias.com.br/portal/noticias/reuniao-discute-desafios-da-identidade-de-genero-nas-escolas-82564
http://especiais.ne10.uol.com.br/raizes-da-intolerancia/misoginia.php
https://medium.com/qg-feminista/o-que-%C3%A9-o-feminismo-630886ab3abf
https://brasilescola.uol.com.br/sexualidade/
http://www.fazendogenero.ufsc.br/8/sts/ST50/Teixeira_Filho-Marreto_50.pdf.
https://esquerdadiario.com.br/Opressao-e-exploracao-identidade-de-genero-raca-e-antagonismo-de-classe-no-capitalismo.
https://universoretro.com.br/a-importancia-dos-crossdressers-do-passado-para-um-mundo-mais-tolerante-nos-dias-de-hoje/
https://drauziovarella.uol.com.br/drauzio/artigos/banheiros-transgeneros-artigo/
https://super.abril.com.br/comportamento/eles-nao-pensam-naquilo/
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Orgasmo
https://www.geledes.org.br/me-ensinaram-odio-disfarcado-de-religiao-cristao-fingiu-ser-gay-por-um-ano-para-sentir-preconceito/

SOBRE OS
AUTORES

ANA BEATRIZ SANTOS NEVES

Ola, meu nome é Ana Beatriz, mas a galera me chama de Bia.
Tenho 17 anos (quaase 18) e estou no 3° ano de edificagdes do
Cefet. Sou apaixonada por musica, livros, séries. Meu sonho é
fazer carreira na engenharia civil e viajar a bega sozinha ou com a
minha familia. E bom, na verdade eu meio que cai de paraquedas
no SexGen, por causa da Kathellyn e acabei me interessando pelo
projeto, pois vi uma oportunidade de entender e aprender sobre a
diversidade desse mundinho em que vivemos e para entender
mais sobre mim e evoluir de alguma forma.

ANA CAROLINA VAZQUEZ DE OLIVEIRA

Oi, meu nome é Ana Carolina, mas bastante gente me chama de
Vazquez ou de Carol. Tenho 18 anos e acabei no projeto pela
minha curiosidade em me envolver em temas sobre sexualidade,
principalmente, no meio académico. Nao fago a menor ideia de
que profissao seguir, s6 tenho certeza que eu amo jogar altinha e
ir a praia pegar um sol e beber um mate geladao. Gosto muito de
musica (funk entdo...puts) e curto séries com tematica criminal.
Costumo acabar qualquer coisa que eu fale ou fazendo um
hangloos e (sinal do Ronaldinho) ou com um biquinho e sinal de
paz na mao. Bjuuu.

ANA LUIZA TEIXEIRA DE ALMEIDA;

Oi gente, aqui € a Ana Teixeira, sou da 3AEL e tenho 18 anos.
Meu hobby?? Ser feliz SEMPRE. Amo uma praiana, sair com
meus amigos, trilhar, rebolar até o chao hehe, mas amo também
passar o dia em casa vendo filminho e comendo besteira. Entrei
nesse projeto de maluca, num dia que tava andando com o
pessoal de edificagdes, e me interessei tanto pelo tema que
acabei me envolvendo. Aaaa gente e quase que eu esquego de
informa-los: sou leonina raiz entdo pode me encher de elogios
que eu vou te amar.



BRUNO CORREA MIGUERES BARBOSA

0Oi, gente! Meu nome é Bruno, tenho 18 e sou da 3AED. Sobre meu
tempo livre? Quando tenho algum costumo viajar com minha
familia para algum lugar com sol e sal. Adoro um bom classico
pra ler ou entdo escrever alguma histéria envolvendo uma coisa
interessante que tenha acontecido no meu dia. O projeto SexGen
entrou na minha vida para que eu refletisse sobre realidades que
tive pouquissimo contato ou mesmo desconhecia por nao serem
abordadas em casa. Gragas a esse projeto maravilhoso pude criar
muitos lagos de respeito e, principalmente, empatia.

CAIO CASTILHO CORADO

Meu nome é Caio, porém sou mais conhecido como Castilho (meu
sobrenome), ja que sempre tem mais de um Caio na mesma sala
que eu KKKKK. Tenho 17 anos, sou aluno da 3AED. Amo black
music, sou fanatico por futebol (O FLAMENGO E SELECAQ!), e as
vezes também dou uma de poeta. Acredito que a melhor forma de
mudar o mundo é ouvindo as vivéncias de quem esta a nossa
volta e, por isso, entrei no SexGen, na intuigdo unica e exclusiva de
aprender sobre o que a galera tem a me ensinar sobre sexualidade
humana.

CLARA CAROLINE BAPTISTA SOUTO

Idosa de 17 louca, por plantas e bichos, perdida no curso de
edificagdes. Meu nome é Clara Caroline e me descreveria como
uma pessoa em constante processo de autodescoberta, um
pouco explosiva e apaixonada pelo aprendizado. Encontrei no
Sexgen um ambiente de conhecimento sobre os mais variados
assuntos e, principalmente, a diversidade que tanto amo na
natureza. Uma outra paixao minha é o estudo das religides e, por
isso, escolhi como foto a representacao da Deusa triplice.

CRISTIANA ROSA VALENGCA

Oi, meu nome é Cristiana e sou professora no CEFET, a melhor
escola ever!. Fago pesquisa sobre temas do ensino de ciéncias e
biologia, adoro dar aulas para meus maravilhosos alunos :) e
topo todos os projetos que os alunos demandam, especialmente
o SexGen! Também curto muito viajar, ler e meus filhos, é claro!



IGOR SOARES SANTOS

Inhai, meu nome é Igor Soares. Eu tenho 18 anos (queria meus 14
de volta). Fago edificagdes no CEFET, estou no terceiro ano do
ensino médio e sexto periodo do técnico. Sou um amante da arte,
do carnaval e das escolas de samba. Sou fanatico pela Joelma,
Elza Soares e Unido da llha. Fago parte do SexGen porque
diversidade é a minha lingua e esse projeto me traduz muito bem.

JOSE RICARDO DE OLIVEIRA ARAUJO

Oii pessoas! Entdao, meu nome é José Ricardo, tenho 18 anos, sou
de libra e estou no 3° ano de edificagbes do CEFET. Sobre meus
hobbies, sou fascinado por tudo que envolve modelos
diplomaticos, danga contemporéanea e fisica - uma pessoa bem
eclética ndao € mesmo? Além disso, entrei para o SexGen com o
objetivo de tentar levar um pouco de acolhimento e tolerancia
para esse mundo tao doente e excludente.

KATHELLYN CRISTINA DA SILVA

Eu sou a Kathellyn (mais conhecida como Kat) e sou da 3aed!
Entrei no projeto porque meu sonho era trabalhar voltada para a
sexologia e eu sentia a necessidade de abordar esses assuntos
no Cefet. Sou uma tipica pisciana, toda trabalhada na empatia e
no amor, no core, muuito timida de inicio, mas aposto que se
VOCE parar para conversar comigo por muito tempo vai ficar “kk
amada? sua doida”. AMO uma trilha, jogar um baralho e tomar
sorvete de flocos. Ah, e o meu icon é porque eu sou
LITERALMENTE o Stitch, doidinha da cabeca, porém um doce.

KEILA LUCIO DE CARVALHO

Sou Keila, socidloga, feminista, professora no Cefet-RJ e que
ama trabalhar com jovens estudantes. Participar desse projeto
sobre género, sexualidades e juventude é puro amor!



NATAN RODRIGUES FERREIRA

IHeeyyy, meu nome é Natan Rodrigues, aluno da 3AED, 17 anos e
flamenguista doente.Entrei no projeto em busca de outras visdes
e perspectivas do mundo para conseguir me tornar uma pessoa
ainda mais empatica e simpatica a vida de outros. E acho que
umas coisas bdsicas sobre mim sao: minha cor favorita é
amarelo, meu filme favorito € um drama com o Jim Carrey, eu sou
absurdamente colado com a minha familia, eu conto (quase)
qualquer piada que me vem a cabega e nem sempre sao boas.

NATHAN LIMA NOVAES

Ola, eu sou o Nathan Lima da turma 2binfo, apaixonado por
sociologia e decidi fazer um projeto nessa darea, ai acabei me
juntando a este projeto. Eu gosto muito de jogos em geral: LOL,
Naruto, Yu-gi-oh etc... Eu sou simpatico e gente fina. Amo pop e
metal gético, sou de humanas, tenho extrema dificuldade em
exatas, ndo entendo nada (risos). Escolhi o “wiccano” como meu
avatar, pois eu sinto que ele me representa bem, tanto em
personalidade, sexualidade, sonhos... entao fiz dele meu avatar.
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Idealizado pelo projeto Sexualidade, género
e diversidades na juventude do CEFET/RJ,
este dicionario se propde a apresentar
conceitos ligados a sexualidade em uma
linguagem clara, direta e jovial.



